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2. USO DO MANUAL

Modelo do Polissonigrafo : Sleep Compact SC 800 Sommeil
Modelo do Polissonigrafo : Sleep Compact SC 810 Lamarck

Cdodigo do Manual : SC 800/810 Rev 3.2 01/15
Software Versdo: Sonolab2015 e Somnium V.1.2.0.142

“Politica da Qualidade Meditron“

DIFERENCIAR-SE NO MERCADO PELA QUALIDADE E TECNOLOGIA DE SEUS PRODUTOS E
SERVICOS, COM O COMPROMISSO DOS COLABORADORES EM ATENDER AS EXPECTATIVAS
DO CLIENTE.

Este manual de instrucfes ao proprietario, tem como objetivo, explicar o funcionamento do equipamento de
polissonografia SLEEP COMPACT 800/810,bem como disposicdo dos comandos, identificar partes fixas e
maveis, apresentar caracteristicas técnicas, modo de instalagdo, montagem e operacao, instruir o usuario a ter
precaugdes no manuseio bem como manutengdes preventivas e corretivas que devem acontecer ao longo do
tempo e, informar restri¢des e cuidados.

Leia atentamente as instrucGes,antes de montar e usar o equipamento. Se encontrar dificuldades, entre
em contato com o departamento técnico da Meditron, conforme instrucbes e dados contidos neste
manual, conforme a seguir:

De 22 a 52 feira das 08:00 as 12:00h e das 13:00 as 18:00h e 62 feira das 08:00 as 12:00 e das 13:00 as 17:00h
(BRT Brasilia Time) por telefone ou pessoalmente em nosso laboratério.

Tel: + 55 11 5511-7452Fax: + 55 11 5511-8033

Servico 24 horas:Fax: + 55 11 5511-8033  suportetecnico@meditron.com.br
Por Correio:  Meditron Eletromedicina Ltda
Rua Alexandre Finta, 99 — Jd. Capelinha — Sdo Paulo — SP — Brasil.
CNPJ: 48.212.880/0001-96 — Cep: 05850-090
Por E-mail: comercial@meditron.com.br — informacdes
suportetecnico@meditron.com.br — suporte técnico

Engenheiro Responsavel: Frederico Adolfo During — CREASP: 0681715089
Registro no Ministério da Satide: 10.380.630.007

Esse equipamento pode ser operado s para usuério qualificado, com treinamento especifico ou curso
especifico, para ter a competéncia para interpretacdo dos dados obtidos. Conforme legislacdes locais.

S$C800/810 Rev 3.2 01/15 Meditron | USO DO MANUAL
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3. IDENTIFICACAO DO EQUIPAMENTO

3.1. Ro6tulo Externo do equipamento

“ MEDITRON Eletromedicina Ltda
R. Alexandre Finta 99 - Sao Paulo - Brasil
Tel: (011) 5511-7452 Fax: ( 011) 5512-8033

serE [
ote [

REG.MS 10380630007

IPX0 == 5VA

5 C€

NE i

0470

AVISO

N&o remover esta tampa .

Abrindo o equipamento a MEDITRON
ndo se responsabiliza pela garantia e
assisténcia técnica do mesmo.

www.meditron.com.br

3.2. Material

Industria Brasileira

O polissonodgrafo Sleep Compact 800/810 é composto dos seguintes componentes:

QUANTIDADE: ITEM:
01 Sensor de oximetria Figura 1
01 Sensor de posicéo Figura 2
01 Sensor de microfone Figura 3
01 Sensor termistor (respiratorio/fluxo) Figura 4
02 Sensor Abdominal/Torax Figura 5
01 Unidade principal Figura 6
01 Fonte de alimentacéo Figura 7
01 Cabo terra Figura 8
01 CD Rom c/software e manual Figura 10
01 Pasta Disk Fix Figura 11
25 Eletrodos Figura 12
_ IDENTIFICAGCAO DO EQUIPAMENTO | Meditron SC800/810 Rev 3.2 01/15
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Sensor de oximetria Sensor de posi¢cao Sensor microfone Sensor Termistor
Fig.1 Fig.2 Fig.3 Fig.4

Sensor Unidade Fonte de Cabo Terra
AbdominalFig.5 Principal Fig.6 Alimentagéo Fig.7 Fig.8

CD Rom com Software Pasta Disk Fix Eletrodo .Fig.12
e Manual Fig.10 Figll
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3.3. EspecificagdesTeécnicas

Nome do Produto:
Modelo do equipamento:
Origem:

Fabricacéo:

Padroes:

N° de Canais:

Alimentacéo:

Consumo:

Tipo de comunicacao:

Tipo de eletrodos:

Tipo de sensores:
Comepatibilidade:

Windows8 Prof.® 32/64 Bits
Tipo de protecdo contra
choque elétrico:

Ambientes ricos em Oxigénio
(ou com presenca de mistura de

Gases anestésicos)

Grau de protecéo contra
penetracdo nociva de agua:

Grau de protecdo contra

choque elétrico da parte aplicada:

Dimensodes:
Peso:

Especificagcdes de temperatura:

Especificagdes de umidade:
condensada

Pressdo Atmosférica:

Equipamento registrador de sinais biolégicos (Polissonografia)

Sleep Compact 800/810

Séo Paulo - Brasil

Meditron Eletromedicina Ltda

Conforme Norma IEC 60601-1, IEC 60601-1-26 e IEC 60601-1-27
(SC800) 33 canais, (SC810) 18 canais ( 16 bits, 1024 amostras/segundo )

Fonte de alimentacdo externa5V /1 A
Entrada 90 ~ 240 VAC- 50 /60 Hz

300 mA

USB,Ethernet

EEG, EMG, EOG, ECG para registro de sinais

Oximetria, termistor, térax, abdominal, posi¢ao, microfone
Computadores do tipo IBM PC 2Ghz , 2GB RAM, 250GB HDD Minimo
O.S.: Windows XP Prof., Windows7 Prof.®32/64 Bits

Classe Il

Os equipamentos SC 800/SC810 ndo devem ser utilizados nestes
ambientes.

IPX0

BF
110 mm x 65 mm x 194 mm (LXAXP)
600 gramas sem a fonte de alimentacdo externa

Intervalo da temperatura de funcionamento: +10 a +40°C (+50 a +104°F)
Intervalo da temperatura de armazenamento: -20 a + 60°C (-4 a + 140°F)

Intervalo da umidade de funcionamento: 15% a 95% RH ndo condensada
Intervalo da umidade de armazenamento: 15% a 95% RH nédo

70 a102 KPa

IDENTIFICACAO DO EQUIPAMENTO | Meditron

SC800/810 Rev 3.2 01/15
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3.4. Classificacao do Equipamento
Sleep Compact 800/810 estéa classificado como segue:

e Tipo de protecdo contra choque elétrico: Equipamento de Classe Il

e Grau de protecdo de encontro a choque elétrico: Parte aplicada BF

e Grau de protecdo a dgua: IPXO0 (Protecdo ordinaria contra os liquidos)

e Modo de Operacdo: Operagdo continua

e Equipamento ndo apropriado para 0 uso na presenca de uma mistura anestésica Inflamavel com ar,
oxigénio, ou o 6xido nitroso.

Requerimento de Alimentacgéo:
O polissonografo é alimentado por uma fonte de alimentagdo externa modelo:Epower 380108 .

Cuidado: Néao use nenhuma outra fonte de alimentagdo no polissonégrafo Sleep Compact
800/810, somente a recomendada pelo fabricante do equipamento

Atencdo: Utilize somente a fonte de alimentagdo recomendada pelo fabricante.

Fonte de alimentacdo Epower 380108

Fusivel interno modelo: T4AAL250VAC (deve ser substituido somente pela Assisténcia Técnica

Autorizada).

S$C800/810 Rev 3.2 01/15 Meditron | IDENTIFICAGAO DO EQUIPAMENTO
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3.5. Especificacdes de aplicacao

O sistema Sleep Compat 800/810 ¢é para uso em Unico-paciente, sistema de polissonografia é indicado
para gravar, indicar e imprimir a informac&o fisiol6gica para clinicos ou médicos.Estes pardmetros séo
apresentados em grafico em uma tela do computador para a revisao diagndstica, similar na aplicacdo ao
uso de um registrador polissonégrafo tradicional.

O dispositivo serd usado nos hospitais, nas instituicées, no centro ou nas clinicas do sono, ou nos outros
ambientes de teste onde os adultos ou os pacientes infantis requerem a documentacéo dos varios sonos
ou de disturbios fisiol6gicos.O equipamento ndo tem restrigdes. Pode ser usado para diagnostico
em adultos e criancas.

& Este dispositivo ndo fornece alarmes e ndo é indicado para o uso como um monitor
automatizado da apnéia.

N&o é para a monitoragdo continua.

O equipamento Sleep Compact 800/810 coleta os dados dos sensores colocados em um paciente e
entrega os dados a um computador que funciona com a aplicacdo Sonolab2015. A aplicacdo de Sonolab
é um programa de software de base do Windows projetado para monitorar, indicar, processar os dados
polissonogréaficos gravados com o equipamento Sleep Compact 800/810.

O equipamento Sleep Compact 800/810 consiste no mdédulo principal, nos sensores respiratorios,
eletrodos e nos dispositivos de entrada auxiliares. O registro no mddulo principal, amplifica, filtra e
digita varias entradas fisioldgicas. Pode coletar até 33 canais dos dados. Os dados séo transferidos para
um computador através de uma conexdo USB ou TCP/IP e armazenados localmente em um disco rigido
interno de um computador, que funciona o programa SONOLAB2015.

Sonolab pode indicar dados em uma definicdo consistente com as especificacGes de hardware. Outros
dispositivos podem também conectar diretamente com o mddulo principal através de entradas auxiliares
(por exemplo, sensores de oximetria, etc.)

Os dois componentes principais de seu sistema Sleep Compact 800/810 sdo o modulo principal e o
computador. Vocé pode adicionar componentes adicionais, tais como: cdmera e video se necessario, sao
conectados diretamente ao computador.

Os dados fluem através dos componentes do Sleep Compact 800/810

Os dados fluem através do modulo principal como segue: do paciente, 0s sensores captam eventos
fisioldgicos. Os cabos do sensor carregam o sinal para 0 médulo principal. O sinal € amplificado e
tratado antes de ser convertido de formato analégico para digital. Os sinais sdo digitalizados e
armazenados no modulo principal. Se configurados, sdo emitidos ao computador que funciona a
aplicacdo diagndstica Sleep Compact 800/810.

Atencdo: O Sleep Compact 800/810 é destinado para uso somente por profissional de salde.

Atencéo: A Meditron Eletromedicina Ltda, fabrica o creme condutor com o nome “ PASTA DISK FIX”
gue tem o registro no Ministério da Satde sob o N°. 10380630008.

IDENTIFICACAO DO EQUIPAMENTO | Meditron SC800/810 Rev 3.2 01/15
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Atencdo: A pasta DISK FIX é ensaiada periodicamente por laboratérios especializados quanto a
irritacdo dérmica, toxidez e outros para assegurar o cumprimento das normas 10993-1.

A figura abaixo ilustra o fluxo de dados durante uma aquisi¢do do Sleep Compact 800/810.

atient with
Sensors
Attache

Conexao por rede ou USB

O QUE E A POLISSONOGRAFIA?

A polissonografia € 0 método mais objetivo para a avaliacdo do sono e de suas variaveis fisioldgicas.
Através do registro de trés parametros minimos que séo o eletroencefalograma, o eletrooculograma e do
eletromiograma sub-mentoniano pode-se quantificar o sono do individuo. O registro de parametros
acessorios como o fluxo aéreo nasal, a oximetria, o esforco respiratdrio, o eletromiograma, o
eletromiograma tibial anterior, dentre outros, séo realizados conforme o objetivo do estudo, e contribuem
para o diagndstico de doencas relacionadas ao sono.

COMO E REALIZADA A POLISSONOGRAFIA?
A polissonografia € realizada em um laboratério de sono sob a supervisdo de técnico ou enfermeiro

treinado para este fim. O paciente deve dormir com sensores fixados no corpo que permitem o registro do
sono. Os sensores (ou eletrodos) s@o fixados de maneira a permitir ao paciente movimentar-se durante o
exame, ndo atrapalhando assim o sono.

ONDE E REALIZADA A POLISSONOGRAFIA?

A polissonografia deve ser realizada em um laboratério de sono. O ambiente deve ser adequado para uma
pessoa dormir, sendo assim, o quarto dever ser limpo, escuro, silencioso e mantido em uma temperatura
agradavel. A cama, o colchdo e o travesseiro devem ser confortaveis. O técnico/enfermeiro deve estar
sempre presente, devendo 0 mesmo recepcionar 0 paciente, colar os eletrodos a noite e retira-los pela
manha, acompanhar o registro durante toda a realizacdo do exame e intervir sempre que necessario. Em
resumo, a estrutura fisica e humana do laboratorio sdo fundamentais para oferecer ao paciente o conforto
e a segurancga necessaria para gue 0 mesmo possa dormir em um ambiente estranho,permitindo-se assim a
obtencgdo de um registro polissonografico de qualidade.

Nota: O equipamento estd em conformidade normal de scoring publicado pela AAMS — Accord

Americano de Medicina do Sono ano 2010.

IndicacGes de utilizacdo: O equipamento Sleep Compact 800/810 € para uso em Unico-paciente, sistema
de polissonografia € indicado para gravar, indicar e imprimir a informagdo fisiolégica para clinicos ou
médicos. A polissonografia é Gtil na investigacdo, no tratamento e no seguimento de pacientes com
distarbios do sono. As principais indica¢des de polissonografia so:

1- Sonoléncia diurna excessiva (Narcolepsia, Hipersonias Idiopatica ou recorrente, etc);
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2- Distarbios respiratorios durante o sono (Roncos, Sindrome da apnéia obstrutiva do sono, Sindrome de
aumento de resisténcia das vias aéreas superiores, etc);

3- Controle pés-tratamento (cirurgia, sonoplastia, aparelhos bucais, etc) de Sindrome de apnéia obstrutiva
do sono;

4- Distarbios do ritmo cardiaco que ocorrem durante 0 sono;

5- Disturbios de comportamento que ocorrem durante o sono (Sonambulismo, Distlrbio de
comportamento do sono REM, Epilepsias, etc);

6- Sindrome de pernas inquietas e movimentos peridédicos dos membros;

7- Insénia. Em alguns casos a indicacéo é absoluta, e em outros € relativa.

Contra- Indicacdo: N&o ha.
Complicagtes: Nao ha.

4. INSTALACAO DO SOFTWARE

4.1. Instalacao

Descreve como conectar os componentes incluidos com o sistema Sleep Compact 800/810.Contém
os graficos que ilustram as conexdes como também passo a passo detalhadas.Ha duas maneiras
possiveis de ajustar o sistema Sleep Compact 800/810:

+ instalacdo de conexdo ponto a ponto: onde os dispositivos com conexdes se comunicam
diretamente com os outros (por exemplo, unidade principal ao computador).

« instalacdo de rede intranet, onde um swich/hub é usado para conectar dispositivos multiplos a uma
rede local (LAN).

4.2. Antes de iniciar uma instalacao

*Antes que vocé ajuste seu sistema Sleep Compact 800/810 mantenha a seguinte informagdo em
mente:

*Para facilitar, planeje a disposi¢do assim vocé sabera que tipo de equipamento, de cabos, e de
acessorios necessitara.

*Determine se vocé ajustara uma rede intranet ou ponto a ponto.

*A Meditron recomenda que vocé ajuste o sistema Sleep Compact 800/810 em sua propria rede,
independente da rede do local (clinica/hospital).

Vocé necessitard de um cabo de rede padrdo cross blindado Cat-5 para uma instalacdo ponto a
ponto.

*O sistema Sleep Comapct 800/810 ndo suporta protocolo dindmico da configuracdo do anfitrido
(DHCP), um protocolo para atribuir o IP dindmico dirige-se aos dispositivos em uma rede. Vocé
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deve atribuir endereco estatico do IP para seu Sleep Compact 800/810 dispositivos e aos
computadores que vocé esta funcionando com o software Sonolab2015 ou SomniumV.1.2.0.142.

4.3. Ajustando sua rede

Esta secdo descreve como instalar seu sistema usando uma rede intranet e ponto a ponto.

4.4. Os exemplos da instalacao da rede

llustracbes do exemplo das vérias instalacbes que sdo usadas geralmente ao configurar redes do
Sleep Compact 800/810. H& muitas configuracbes possiveis, mas estes ajudar-lhe-do0 compreender
algumas conex®@es béasicas e como os endere¢os do IP sdo ajustados.

Nota: Recomenda-se que vocé trace primeiramente sua instalacdo da rede antes de prosseguir com
as instrucdes de instalagdo do equipamento, mais tarde nessa secéo e na instalacdo do software.
Vocé necessitara determinar o que a sua configuracéo de rede é, e que equipamento voceé estara
usando na intranet ou ponto a ponto.

102.168.1.1

182.168.1.1 102.168.1.2

102.168.1.2

[

By -

@ R
- o

L

W

I

Estagio de
trabalho

Estagio de trabalho

Figura equipamento Sleep Compact 800/810 conectado a uma intranet (Switch) ou a um cabo de
ponto a ponto.

Nota: Os enderecos do IP mostrados na figura sdo somente exemplos. Vocé necessitara atribuir os
enderecos de IP que sdo apropriados para a rede da sua facilidade.
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4.5. Usando uma instalacdo ponto a ponto

Se vocé planeja conectar o Sleep Compact diretamente ao computador que vocé estard usando para
ver dados, vocé pode querer usar uma instalagdo ponto a ponto para seu equipamento.

Estacio de trabalho

Figura de uma instalacdo ponto a ponto
4.6. Utilizando uma conexao de rede com varios pontos

Se vocé planejar ter diversos quartos com pacientes e diversos sistemas Sleep Compact 800/810 ou
computadores, vocé pode querer ajustar seu equipamento que usa uma instalacdo com conexdes
através de um switch ou hub.

Sala de
Controle

Estagio de Trabalho

@ - CAT-5 Patch Cable
Quarto 3

Figura acima fornece um exemplo

Nota: Consulte a IEC601-1-1 para definicdo do ambiente paciente.
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4.7. Ajustando o polissonigrafo no paciente

A unidade principal combina as entradas em um Unico dispositivo. Estes sinais sdo emitidos ao computador.
Vocé pode colocar a unidade principal em diversas posi¢des diferentes:

« Em uma tabela ou em um carrinho ao lado da cabeca do paciente.

* No suporte de montagem da unidade principal unido a parede atras da cabeca do paciente. Unido a uma
cinta que o paciente possa colocar em torno da garganta. Esta opcao € Gtil se 0 paciente necessitar se levantar
durante o estudo assim os conectores ndo necessitam ser removidos.

» Na embalagem da unidade principal unido a uma cinta de ombro colocada sobre 0 ombro do paciente.

« Figura ilustra as opgdes para a colocacéo da unidade principal.

Ah 6/

. (&4
[,
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5. INSTALACAO,MONTAGEM E OPERACAO

Painel frontal do Sleep Compact 800 visto de frente
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Painel frontal do Sleep Compact 810 visto de frente
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Sleep compact 810
a2

Eletrodo Canal EEG

Eletrodo Referencia M2 Eletrodo Referéncia M1

Eletrodo Terra Paciente O

Eletrodo Canal EQG
Eletrodo EMG Mento

Sensor de Fluxo

Eletrodo ECG

Sensor Microfone

Eletrodo EMG Perna
Sensor Faixa Tordcica

Eletrodo Auxiliar

Sensor Faixa Abdominal

Sensor de Posicdo

PAlTecditrcoarm

L _/

Vista lateral 1 do Sleep Compact 810

oximetro

. _—

Conexao Sensor de Oximeria

Vista lateral 2 do Sleep Compact 810

. g

Porta Serial COM2
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SLEEP COMPACT 800/810
Vista lateral 1 do Sleep Compact 800
ENTRADAS DIGITAIS R
|__"-- -':5 _ I = - - "_'—‘; ! o ""‘I""'"" : h ]
90 o o e e [

entradas auxiliares

Conexao Sensor de Oximetria

Vista lateral 2 do Sleep Compact 800

SERIAL 2

ENTRADAS ANALOGICAS

oo | Ll

Lmlc-j »LLW ;l“"

} |

—

Porta Serial COM 2

Entradas Auxiliares

1.Conecte o plug de alimentacéo da fonte
no Sleep Compact 800/810.

2.Através do botdo Liga/Desligada
fonte,ligue o Sleep Compact 800/810 .

3. Observe uma luz verde acessa na fonte
de alimentacdo.

Antes do uso verificar as conexdes no equipamento, alimentacdo da tomada e conexdes no

computador.
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6. OPERACAO DO EQUIPAMENTO

6.1. Orientacdes para uso do equipamento

Termos e definigbes
Seguintes termos e defini¢cBes aparecem nesse manual:

Aquisicdo: Uma cole¢do dos dados polissondgrafos que foram adquiridos durante o estudo de um
paciente.

Sonolab2015: A aplicacdo do software da Meditron que funciona através do sistema operando
Windows e que recebe e analisa dados fisioldgicos do equipamento Sleep Compact 800/810.

ECG: Eletrocardiograma — uma gravacdo da atividade elétrica cardiaca. No sono, este Canal é
usado para a avaliar a taxa e o ritmo de coracéo.

EEG: Eletroencefalograma — uma gravacdo da atvidade elétrica do cérebro.Com o EMG e 0 EOG, o
EEG é uma de trés variaveis basicas usadas para marcar a vigilia para dormir e identificar estagios
do sono. O EEG ¢ varidvel preliminar para a plataforma do sono.

EMG:Eletromiograma — uma gravacdo da atividade elétrica do musculo. O queixo EMG é medido
pelos eletrodos de superficie, e junto com 0 EEG e 0 EOG, é uma das trés variaveis basicas usadas
para marcar a vigilia para dormir e identificar estagios do sono.

EOG:Eletrooculograma — uma gravacdo de mudancas da tensdo resultando dos deslocamentos em
posicdo do olho. Junto com o0 EEG e 0 EMG, o0 EOG é uma das trés variaveis basicas usadas para
marcar vigilia para dormir e identificar estagios do sono.

Unidade Principal : Dispositivo usado para coletar dados fisiolégicos dos sensores colocados no
corpo do paciente.

LAN: Conexdo para rede local.
LED: Luz de diodo da fonte de alimentacdo emitida para indicar seu funcionamento.

PLM: Movimento periddico do membro, indicado pela mudanga o tom do musculo do pé como
detectado pela diferenca em um potencial elétrico de duas ligacdes do EMG da perna.

REM: Movimento rapido do olho — o estagio do sono com a atividade a mais elevada do cérebro,
caracterizado pelo metabolismo realcado do cérebro e por alucinagdes, imagens, e por sonhos
vividos. Durante o estdgio do REM, a atividade de descanso do musculo é suprimida e ha um limiar
de despertar elevado aos estimulos néo significativos.

SpO2: Nivel arterial de saturacdo do oxigénio através do pulso oximetro.
Canais auxiliares: (s6 no SC800) usado para conectar outros dispositivos, consultar o fabricante.

Nota: Embora haja duas conexfes de terra, vocé pode somente usar uma conexdo a terra de cada
vez. Vocé ndo pode usar ambos simultaneamente.
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Nota: Para entradas de EEG, conecte o eletrodo esquerdo da referéncia a entrada M1 no lado direito
do dispositivo.Conecte o eletrodo a esquerda da referéncia a entrada M2 do dispositivo.

6.2. Conectando os componentes do polissonigrafo

Uma vez que vocé determinou que tipo de instalagdo estard usando (ponto a ponto ou rede), vocé
podera conectar seu equipamento Sleep Compact 800/810.

A figura abaixo fornece uma ilustragdo detalhada de como os dispositivos e 0s cabos sdo conectados
ao painel traseiro do Sleep Compact 800/810.

A . 5 ¢ -‘ 7> Fonte de alimentagdo
Fonte de alimentagao 9 = 7
. = 2 gl
ﬁ A g e e R Cabo de tera
o eadoriSwitc
Conexio ponto a ponto Cabo terra Camera de video 3;::]!;“;333;
como computader Computador ligado
Conexio cabo USB . aentrada USB

Nota: E vedado o uso da cdmera quando conectado diretamente a qualquer entrada auxiliar do
equipamento Sleep Compact 800/810. Seu uso é recomendado quando ligado a um dispositivo de
captura de video instalado em um computador.

6.3. Ajustando as etapas do Sleep Compact 800/810

Consulte as figuras acima para um exemplo detalhado de como a instalacdo final do quarto pode
ficar.

1. Desembale seu computador e ajuste-o de acordo com as instalacdes.

2. Desembale seu Sleep Compact 800/810 e certifique-se de que todos 0s componentes sao
incluidos.

3. Certifique-se de que a unidade principal estd colocada em uma base lisa, estavel da
superficie bastante para permitir a facil conexdo de seus acessérios. A unidade principal
deve ser colocada para facil acesso a uma fonte de alimentagdo externa AC que seja aterrada
corretamente.

4. Coloque a unidade principal em uma tabela ou esteja acima e atras da cabega do paciente, ao
lado de descanso do paciente, ou em um gancho préximo usando a cinta fornecida com seu
equipamento. Ou, use 0 suporte de montagem para montar a unidade principal em uma
parede.

5. Conecte a extremidade do cabo da fonte de alimentacdo em uma tomada de parede.

6. Conecte a outra extremidade da fonte de alimentacdo ao equipamento Sleep Compact
800/810.
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Cuidado:Nunca use um cabo da extensdo com o equipamento Sleep Compact 800/810.
Opere sempre o dispositivo usando uma tomada corretamente aterrada AC. Se vocé for
certificar-se se uma tomada esta aterrada corretamente, contate um eletricista para o auxilio.

7. Conecte o cabo da fonte de alimentagdo na entrada do conector do Sleep Compact 800/810,
na parte traseira.

8. Conecte uma extremidade do cabo paciente na entrada do conector do Sleep Compact
800/810 na parte frontal (como mostrado na figura).

9. Conecte a extremidade restante do cabo terra no paciente.

l E J Nota: A conexdo do eletrodo terra do paciente ndo sdo
permutaveis, ou seja, o eletrodo terra s6 pode ser conectado

no painel frontal do equipamento.

Eletrodo terra
paciente

||

10. Siga a etapa A instalagdes de ponto a ponto, a etapa B para instalagGes para acesso doponto
de rede da infra estrutura.

. Para instalacGes de ponto a ponto:
e Plug um cabo de cruzamento Cat-5 na entrada da rede parte traseira da unidade

principal.
o Entdo, plug a extremidade restante do cabo a seu conector de relacdo da rede de
computador.
e Ou utilize a entrada USB do computador para conexdo do Sleep Compact 800/810.
b. Para instalacdes com acesso do ponto da rede de infra estrutura:
e Plug um cabo padrdo Cat-5 na entrada da rede, na parte traseira da unidade principal.
e Entdo,plug a extremidade restante do cabo em uma conex&o do Ethernet.

11. Para conectar um dispositivo de terapia (CPAP,Bi-Level,etc) ao sistema Sleep Compact800/810.
Conecte a extremidade do conectorde comunicacdo na extremidade do aparelho de terapia na
entrada de série da conexdo de COM 2, na parte lateral do Sleep Compact800/810. Conecte a
extremidade restante da comunicacdo de entrada da parte lateral. Isto permite que vocé controle o
aparelho de terapia diretamente através do Sleep Comapct800/810.

12. Se desejado, vocé pode conectar os dispositivos médicos externos adicionais, produzidos por outros
fabricantes, usando os conectores auxiliares da entrada lateral esquerda e lateral direita da unidade
principal. Todos os conectores restantes da unidade principal (entradas USB, entradas analdgicas,
digitais e entrada de conexdo COM 2) sdo usados atualmente. Verificar modelo para
disponibilidade.

13. Instale o software usando as instru¢6es encontradas. As figuras fornecem um exemplo detalhado.
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Hicrofone

Dispositivo de
terapia (CPAP)
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SALA DE CONTROLE Op Hicrofone

/ Alto Falantes
_______—-——‘”% Camera

QUARTO 1

Estagio de
Trabalho

RoteadonSwitch

\ Hicrofone
Estagio de Oﬂ QUARTO 2
trabalho

Alto falantes

Nota: Se seu computador estiver conectado a unidade principal, ou se vocé estiver usando um
conexdo da rede, vocé nao podera conectar uma camera diretamente a entrada do Sleep
Compact 800/810, somente na entrada de dispositivo de captura de video do seu computador.

Nota: Conecte seu equipamento de video conforme orientactes de seu fabricante e configuracdes do
dispositivo de captura de video, caso tenha duvida entre em contato com o fabricante ou distribuidor.

Nota: Antes de adquirir sua cAmera de video, verifique o dispositivo adequado para conexdo em seu
computador, e se atente para configuracdo do sistema de dispositivo da cdmera. Caso tenha divida entre em
contato com o fabricante.

Nota: Vocé pode conectar dispositivos médicos externos usando as entradas auxiliares na parte lateral da
unidade principal, sendo 08 entradas anal6gicas de 8 bits e 08 saidas digitais de 8 bits. Verificar modelo
para disponibilidade.

6.4. Ajuste do Paciente

Nota: Somente pessoal treinado deve usar o Sleep Compat 800/810 e seu software.

Uma vez que vocé instalou seu equipamento Sleep Compact 800/810 e o software
SONOLAB2015 ou SOMNIUM, vocé esta pronto para comecar a coletar dados. Vocé
necessitara unir 0s sensores pacientes apropriados da unidade principal ao paciente para adquirir
0s dados que vocé necessita.

Cuidado: Cuidado ao colocar 0 sensor no paciente. Evitar de colocar sensores perto ou em ponto de
pele lesionada.
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Nota: O Sleep Compact 800/810 suporta a colocacdo de sensores de EEG usando padrdo 10-20
de colocacgédo do eletrodo somente. O padrdo 10-20 de colocacdo de eletrodos foidesenvolvido
para fornecer ao paciente a aplicagdo consistente de sensores de EEG para dados da onda de
cérebro da gravagdo. Este sistema é baseado em medidas de quatro pontos padrdo na cabeca: o
ponto nasal, o ponto occipital, e os pontos periauriculares esquerdos e direitos. Vocé deve
marcar e preparar cada posicdo antes de realmente aplicar os eletrodos. A idade do paciente
determina o tipo de aquisicdo e o tipo de dados coletados. Ha dois tipos de aquisicéo:

Infantil — a idade do paciente para esse tipo de aquisi¢cdo é menos de seis meses. Durante a
gravacdo de uma aquisicéo infantil, o sono das contagens da estacdo baixa usando a estabilidade
cardio-respiratorias e actimetria. Do mesmo modo, ap6s a gravacdo do sono, das cotagens do
SONOLAB2015 ou SOMNIUM usando a estabilidade cardio-respiratorias e a actimetria.

Adulto — A idade do paciente para este tipo de aquisi¢do € seis meses ou mais velhos. Durante a
gravacdo de uma aquisi¢ao do adulto o software ndo marca o sono. Apds a grava¢do do sono,
vocé pode coletar dados de EEG para tipos infantis da aquisicdo, mas o software ndo o usa para
marcar os estagios do sono de Pneumo porque os testes padrdes de EEG ndo estdo dsenvolvidos
inteiramente até que seres humanos alcancam a idade de seis meses.

Nota: Se vocé tiver sensores dos dispositivos auxiliares tais maquinas de um pH, oximetros,
monitores de apnéia, etc., siga as instru¢@es do fabricante para unir 0s sensores ao paciente.

6.5. Instalando os eletrodos de EEG

Vocé deve unir os eletrodos de EEG especificados pelo protocolo e baseados na configuracao
gue vocé escolhe.

Finalize as seguinte etapa para unir os sensores de EEG ao paciente:

1. Depois das recomendagdes do fabricante, una o EEG de acordo com procedimentos da sua
facilidade.

Nota: A Meditron recomenda que vocé use os eletrodos padrdo do ouro-concha para todas as
conexdes de EEG.

2. Decida-se se vocé quer ajustar acima os sensores, do lado oposto ou do mesmo lado. Nos
Estados unidos, os estudos do adulto usam uma instalagéo

do lado oposto, enquanto os estudos infantis usam sempre uma instalacdo do mesmo lado. Na
Europa, uma instalagdo do mesmo lado é usada.

* Instalagdo do mesmo lado: Plug a ligagdo do eletrodo da referéncia M1 (no lado esquerdo da
cabeca do paciente) no M1 input o lado direito do painel frontal da unidade principal, e plug a
ligacdo do eletrodo da referéncia M2 (no lado direito da cabega do paciente) no M2 input no
lado direito do painel frontal da unidade principal.
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* Instalacdo do lado oposto: Plug a ligacdo do eletrodo da referéncia M1 (no lado esquerdo da
cabeca do paciente) no M2 input no lado direito da unidade principal, e plug a ligagcdo do
eletrodo da referéncia M2 (no lado direito da cabeca do paciente) no M1 iput no lado direito da
unidade principal.

3. Plug as ligacGes principais do eletrodo de EEG nos conectores apropriados na unidade
principal.

4. Cologue o eletrodo ground connection no centro da testa do paciente, e plug a ligacdo no
ground connection input no painel frontal da unidade principal.

6.6. Instalando os eletrodos de ECG

Termine as seguintes etapas para unir os eletrodos de ECG ao paciente.

1. Consulte a tabela e escolha o protocolo padrdo para sua area.

Prenda as ligacGes de ECG em remendos adesivos do eletrodo.

3. Una o remendo para o brago direito ao lado superior da unidade principal do paciente,
aproximadamente uma polegada (2,54cm) abaixo da clavicula.

4. Una o remendo para o braco esquerdo ao lado superior da unidade principal do paciente,
aproximadamente uma polegada (2,54cm) abaixo da clavicula. A ligagdo verde é para a terra
de ECG. Para um Unico ECG, vocé finaliza com este procedimento. Se vocé estiver fazendo
um 6 ligacBes ECG, prossiga a etapa 5.

5. Una o remendo para o pé direito no lado direito do paciente no reforgo o mais baixo. Nao
coloque o remendo para a frente do estdbmago do paciente; deve ser colocado diretamente no
lado do paciente.

6. Uma o remendo para o pé esquerdo no lado esquerdo do paciente no reforgo o mais baixo.
Ndao coloque o remendo para a frente do estdbmago do paciente; deve ser colocado
diretamente no lado do paciente.

N

6.7. Instalando sensores do esforco (térax) e abdémen

Finalize as seguintes etapas para unir 0s sensores térax e do abdémen ao paciente:

Nota: Se vocé quiser usar um outro método para monitorar o esforgo respiratorio infantil (para o
exemplo, um monitor de apnéia) siga as instrucdes do fabricante para unir 0s sensores.

1. Coloque a faixa do esforco da caixa em torno da caixa do paciente de modo que o velcro esteja no
centro da caixa e os prendedores pretos sejam alinhados uniformemente com os bocais do
paciente. O conector de pendurar em linha reta na frente do paciente.

2. Plug a ligacdo no painel frontal da unidade principal.

3. Coloque a faixa abdomninal em torno do estdmago do paciente de modo que a peca do vinil do
sensor esteja diretamente sobre 0 umbigo e ndo gire em torno do tronco. Os prendedores na
faixa. Os prendedores na faixa devem ser alinhados com o paciente. O conector deve pendurar
em linha reta na frente do paciente.

S$C800/810 Rev 3.2 01/15 Meditron | OPERACAO DO EQUIPAMENTO



Manual do Usudrio SLEEP COMPACT 800/810

Aviso: Para criancas, ndo aperte a faixa ao ponto de impedir respirar. Também verifique a tensdo
das faixas do esforco antes e depois da alimentagdo. Enquanto a crianga come, sua barriga pode
expandir e as faixas podem tornar-se incomodas e apertadas.

6.8. Instalando os eletrodos de EOG e de EMG

Eletrodos de EOG
Terminam as seguintes etapas para unir os eletrodos de EOG ao paciente.

1. Unao EOG conduz ao paciente.
2. Plug as ligacdes nas entradas apropriadas no painel da unidade principal,como mostrado em
figura.

Eletrodos EMG da Perna

1. Coloque as ligacGes do EMG da perna no paciente de acordo com as especificacdes. Deve haver
duas ligacdes em cada membro a ser monitorado, pois pode resultar em um sinal defeituoso.

2. Plug o par das liga¢cGes para cada membro nas entradas apropriadas no painel frontal da unidade
principal.

Eletrodos EMG do Queixo
1. Una o EMG ao queixo paciente.

2. Plug a ligacdo no queixo EMG no painel frontal da unidade principal.
6.9. Instalando sensor de fluxo de ar (Air flow)

Termine as seguintes etapas para unir o sensor do fluxo do ar (Air Flow) ao paciente:

1. Certifique-se para ter o sensor apropriado do tamanho para seu paciente; os tamanhos do adulto
e do infantil estdo disponiveis.

2. Para o sensor pressdo, posicione o canula nasal da pressdo acima do bordo superior com a
canula que projeta-se ligeiramente nas narinas.

3. Para o sensor do termistor, posicione o sensor de modo que as abas flexiveis caibam sob as
narinas. Comprima as abas 90° traseiro de modo que sejam confortaveis, contudo toque na pele
e ncao se projete nas narinas. As abas dobram-se para fora, asfastado da face do paciente. O
logo no sensor do termistor é legivel ao técnico se o sensor for aplicado corretamente.

& Cuidado: Cuidado ao colocar o sensor no paciente. Para evitar cortes a pele, ndo coloque o
sensor muito perto das narinas.

4. Drapeje as ligagcOes sobre as orelhas do paciente e conecte a entrada ao painel frontal da unidade
principal.
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6.10. Iniciar uma aquisicao

Antes que vocé comece uma aquisicdo vocé deve rever suas conexdes de cabo e verificar seu
equipamentos como especificado abaixo.

1. Verifique as conexdes do sensor.

2. Verifique se cada sensor esta plugado no conector apropriado no painel frontal da unidade
principal.

3. Verifique se o cabo terra estd conectado corretamente na unidade principal do equipamento
(parte traseira) ao computador.

4. Verifique as conexdes auxiliares do dispositivo (se aplicavel).

5. Verifique que cada dispositivo auxiliar conectado a unidade principal as entradas auxiliares
especificas durante a instalacdo do canal.

6. Verifique as conexdes do computador ou laptop. Se vocé estiver usando uma conexdo de
rede TCP/IP, certifique-se que o cabo do Ethernet esta introduzido na entrada do Ethernet na
parte traseira da unidade principal. Use um dos seguintes cabos:

» Cabo USB - conecta a unidade principal diretamente ao computador.

» Cat-5 — Conecta a unidade principal a um conector do Ethernet do computador ou roteador.
6.11. Verificando o desempenho do equipamento

Vocé deve verificar se o equipamento Sleep Compact 800/810 estd operando corretamente antes de
comecar uma aquisicdo. Verifique a impedancia e a calibracdo terminando os seguintes
procedimentos:

A verificacdo da impedancia que usa o Sleep Compact 800/810, o software permite valores de
impedancia a qualquer hora durante seu estudo sem impactar os dados fisiolégicos que estdo sendo
gravados.

Vocé ndo perderd nenhum sinal fisioldgico ao ver a impedéncia. Para verificar, termine as seguintes
etapas:

1. Ajuste acima os sensores apropriados.

Nota: A caracteristica da impedancia trabalha para os canais de EEG, de EOG, de ECG, e de EMG.

2. Verifique todas as conexdes de cabos requeridas como descritas.
3. Comece uma aquisi¢do como descrita. O equipamento Sleep Compact 800/810 comeca a
capturar dados sensores.
4. Clique no botdo Aquisicdo, em seguida confirme com OK, clicar no botéo
APAGAR o arquivo COMNTIMUAR a gravar
existente e comecar no Finall do arguivo
s neve ou no botdo Sstents Em seguida abrira uma tela de
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o . . Z . A
aquisicdo, onde pressionaremos o botéo J para os valores de impedancia para cada canal
correspondente.

Este procedimento s6 é valido para o software SONOLAB2015 instalado no computador, para o
software SOMNIUM consultar seu funcionamento no manual recebido conforme configuragdo de
seu equipamento.

5. O software SONOLAB2015 indica o valor pela cor:

- > 40 Kohm
|:| 10-40 Kohm
I:I < 10 Kohm

Cor vermelha — indica um valor alto da impedéancia (conexdo ruim)
Cor amarela — indica um valor moderado da impedancia (conexdo moderada)

Cor verde — indica um valor baixo da impedancia (uma conexdo boa)

Nota: O botdo Z indica sempre o status do impedancimetro, ndo obstante se vocé pressionou ou ndo
0 botéo J O valor da impedéncia é indicada quando vocé pressiona o botéo Z.

Nota: Os valores para o impedancimetro sdo automaticos, sdo valores captados através dos sensores
e eletrodos, ndo podendo ser configuravel pelo usuério.

Nota: Os valores de impedancia estdo também disponiveis, porém ndo ha necessidade de
grava-las depois da aquisic¢do por serem valores referéncia (checagem de funcionamento).

6.12.Verificando a calibracao

(BN

Ajuste os sensores como descritos na secéo.

Conecte todos os cabos requeridos e verifique as conexdes como descritas.

3. Comece uma aquisicdo como descrita. O equipamento Sleep Compact 800/810 comeca a
capturar dados.

4. Os valores apresentados na tela vista gerando um sinal de 100uV, séo padrées de fabrica, para
alteracGes de amplitude de sinal consulte a secdo de configuracdo de software.

5. Deixe o processo funcionar por ao menos 30 segundos, a seguir clique no botdo Z outra vez.

N

6.13. Orientacdes para uso do software

Antes do inicio de cada exame, faz-se necessario a colocagdo de eletrodos e sensores no paciente.
Seguir 0s passos seguintes:
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1 Iniciar a colocacdo com os eletrodos da cabeca: C3, C4, O1, 02, OLHO DIR, OLHO ESQ,
QUEIXO, TERRA, AURICULARES (podem ser colocados com o paciente sentado numa
cadeira).

2 Com o paciente j& deitado na cama, colocar os eletrodos de pernas, sensor de fluxo, canula,
sensor termistor (respiratorio) e sensor de ronco.

3 Clicar no icone Sonolab2015 (area de trabalho de seu computador), observe que ao clicar no icone,
aparecera a mensagem Achado Dispositivo USB, conforme figura abaixo.

oo B
- |
Meu computador =] n : S =) Sonolab 2009 x|

Achado Dispositiva LISE

4 Clicar no botdo OK. Em seguida aparecera a tela conforme abaixo.

‘;:'!?MEDITRDN - SONOLAB 2009

i
Arguivo  Aquisicdn  Mapeamento  Polissonografia  Ferramentas  Pacientes  Configuracdo  Janelas  MedClinica  Ajuda

5 Clicar no botdo Aquisicao e aparecera a tela abaixo:

I o (Toma) TR

Diretério dos exames ©* wWin 95/MEf=P © wWin XF

I cilarquivos de programasisonolab Diretdrio I

Arguivo Daka

[ [=s0s10/2009

Sobrenome

Momes

Sexo Idade FPeso (Kg) Albura fomy
Zabecal

ICabe;aI =Y vI

Croukbor

Busca I Ankterior I Seguinke I Lllkima I

Finalizar _ |

Nota: Todas as conexdes no painel traseiro, incluido entrada USB, conexao terra, conexdo de fonte
de alimentacdo e conexdo TCP/IP sdo usadas atualmente.

Nota: Ndo conecte uma cdmera de video na entrada serial COM 2 do equipamento, pois ndo é um
conector de entrada de video.
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Nota: Nao conecte um telefone nas entradas auxiliares do equipamento.

Todos os eletrodos colocados na cabe¢a devem apresentar a cor verde no software (<10 KQ).

OBS1: Devido as condicGes de preparacdo do paciente, algumas vezes cor pode ser dificil obter-se
uma boa conducdo de algum eletrodo, podendo considerar razodvel para o exame até o valor (<25
KQ) na cor amarela.

OBS2: amarela. Se todos os eletrodos a cor amarela, é bem provéavel que o eletrodo de GND do
pciente esteja sem conducdo; verifique sua colocagdo e posteriormente o préprio eletrodo.

OBS3: Os eletrodos de EMG Pernas e ECG podem ficar amarelos no teste de impedancia.

. Cligue no botdo Z novamente (para voltar a exibir o tracado)
o Observe o tragado e quando estiver estabilizado, um clique no botdo (ON GRAVACAO)
. Observe a mensagem gravando em uma tarja vermelha, na parte inferior da tela.

6.14. Instalando o software

Insira o CD no drive correspondente e execute o arquivo Sonolab_2015_Install_v130 . Cligque no
sistema que deseja instalar. A partir dai a janela do Setup se abrira. Na janela de Boas vindas
(Welcome) clique no botdo Seguinte; na janela de Pasta de Destino (C:\Arqguivos de
programas\Sonolab 2015) se desejar instalar o sistema em diretério diferente do sugerido clique no
botdo Procurar e selecione o0 novo diretério, ap6s clique no botdo OK; clique no botdo Seguinte
para efetuar a instalacdo; apos esta ter sido concluida, na tela final Setup Complete clicando em
Terminar.

Propriedades deSuut— 2= Propriedades de Sonolab 2009 Tl

Geral | Atalho  Compatibiidade | Geral | Ataho  Compatisiidade |
Se este programa funcionava corretamente em uma versio
anterior do Windaws & agara apresenta problemas, selecione o
i e N e e s e Lt et o

Se este programa funcionava corretamente em uma versSo
anterior da 'windows = agara apresenta problemas., selecions o
moda de compatibiidade que corespends & versaa anterior

Abrir [ Modo de compatibilidads

Modo de compatibilidade
[¥ Erscutar este programa sm mods de compatibiidads: IV Executar este programa em modo de compatibiidade:

[indame 2000 =l [rwsindaws 98 2 windaws Me =1

Ativarfdesativar icones de assinatura digital
Executar coma...
Testar via AWG Free

- Configuragiies do manitor

. I Evecutar em 256 cores
Enviar para
™ Executar em resolug®io de tela 540 » 480 I E=ecutar em resolugdo de tela 640 « 430

Recortar I~ Desativar temas visuais I~ Desativar temas visuais

Copiar

I Desativar servigos de texto avangados para este programa

Configuraces de sntrada
’7'_ Desativar servicos de texto avangados para este progiama

"Configuragﬁes de ertrada

Criar atalho

Excluir Aprender mais sobre compatibiidads ds programas. Aprender mais sobre compatiblidade de programas.
Renomear

Propriedades

ok | carcear | fpicar | 0K | Carceler | Aplcar |

Configurando o Video
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A configuracdo minima de video deve ser 1024 x 768, independente da quantidade de cores.

6.15. Apresentacao e descricao da Tela principal do software

ApresentacdoTela principal do software

E¥MEDITRON - SONOLAE 2009
Arquivo  Aquisicdo  Mapeamento  Polissonografia  Ferramentas  Pacientes Corfiguracdo  Janelas  MedClinica  Ajuda

Descricdo da Tela principal do software

1. Arquivo: com as opcoes:

Copiar: copia um exame de um drive:\diretdrio para outrodrive:\diretorio;

Reduzir: apaga todas as paginas do exame gue ndo contenham amostras de mapeamento;
Apagar: apaga todos os arquivos do exame selecionado

Atualizar Exames: converte exames de versdes anteriores para a versao atual;
Manutencéo:

Recriar INX: refaz o arquivo de indice do exame. Essa opgao deve ser utilizada se ocorrer algum problema
no computador e ndo for possivel acessar partes ou todo o exame danificado.

Juntar Arquivos: permitir unificar dois exames em um Unico arquivo

Apaga canais que ndo sdo da montagem selecionada: apaga definitivamente, do exame em tela, 0s canais que
ndo constam da montagem selecionada e gera um novo arquivo do exame o qual contera apenas 0s canais
dessa montagem com a taxa de amostragem de cada canal. Utilizado apenas no Sonolab 620/632.

Imprimir;

Tela: imprime a tela

Tela para arquivo: cria um arquivo da tela, para impressdo posterior

Registro: imprime o tragado do exame.

Sair: encerra a execucao do sistema

2. Aquisicdo: Abre a janela de AQUISICAO, para gravagdo de um novo exame.

3. Exame: Este menu abre a janela ESTUDO para visualizagdo de um exame no formato EEG/Mapeamento
ou selecdo das paginas/telas marcadas para impressao.
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4. Polissonografia: Este menu abre a janela ESTUDO para visualiza¢do de um exame no formato de
polissonografia ou selecdo das paginas/telas marcadas para impressao.

5. Ferramentas: Este menu contém as opg¢des: Cancelar Eventos, Cancelar Estagiamento e Informar
Saturac¢do Basal do O2.

6. Paciente: Este menu contém as opcoes:
FICHA abre a ficha para ser preenchida com os dados do paciente que ira realizar o exame;

LISTA POR contém trés outras opc¢Bes: Sobrenome, Nome e Idade. Servem para mostrar a lista dos
pacientes com seus exames gravados.

CONFIGURAR IDENTIFICADOR: quando o cédigo do exame deve ser diferente do nimero da ficha do
paciente, vocé pode cadastrar o nimero desejado como sendo o identificador do paciente e selecionar sua
utilizacdo. Dessa forma, quando da gravacdo do exame, o sistema utilizara esse identificador e ndo o nimero
da ficha do paciente como 0 nome do arquivo do exame.

7. Configuracdo: Contém itens para configuragdo do programa.

As opcles Textos, Montagens, Cabecais, Editor de Textos, Laudo e MedClinica estdo disponiveis para
todos os sistemas;

As opgdes Sequéncias de foto estimulacdo e Sequéncias de audio estimulacédo, estdo disponiveis para 0s
sistemas de EEG e mapeamento.

As opcdes Mapas, Paletas e Histogramas com seus sub-itens Areas, Bandas e Cores estdo disponiveis
apenas para 0s sistemas com mapeamento.;

As opcoes Estagios do Sono, Canais Auxiliares, Report, Graficos Alfa/Deltat, Parametros para
Deteccdo de Eventos e Canais Seriais estdo disponiveis apenas para o poligrafo.

8. Janelas: Contém a opcdo ARRANJAR, que arranja as janelas na tela.

9. Ajuda: Contém a opcdo CONTEUDO que abre o help do sistema e a opcio SOBRE que, quando
selecionada, abre uma janela com as especifica¢fes do programa e do fabricante.

6.16. Gravando Exame

Apos terem sido colocados os eletrodos no paciente, passaremos ao processo de gravacao do exame,
que se inicia com o preenchimento da “Ficha do Paciente”:

1. Clique o mouse no Menu “Paciente”. Aparecerdo duas opgdes: Ficha e Lista Por. EscolhaFicha,
a qual possibilita o preenchimento dos dados do paciente.

2. Preencha os campos comecgando por Sobrenome e va mudando de campo com a tecla TAB.

3. Quando chegar no campo Ficha, ignore-o, pois, ao final, o proprio programa colocara o nimero
devido.
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4. Ao preencher o campo CID, cligue o mouse no botdo AGREGAR e neste momento preste muita
atencdo ao niUmero que o programa inserira no campo Ficha. VVocé precisara sabé-lo para o proximo
passo.

5. Cligue o mouse no botdo FIM.

6. Clique o mouse agora no Menu “Aquisi¢do”. Outra janela se abrira. Estajanela chama-se Estudo
(Aquisicéo) e pode ser preenchida de duas maneiras:

a) Clique o mouse no campo Arquivo e preencha com o0 mesmo ndmero que o programa colocou no
campo Ficha da “Ficha do Paciente”.

V& preenchendo os campos, alternando entre eles com a tecla TAB.

Ao final, cliqgue o mouse no botdo OK. Outra janela se abrira mostrando a tela de gravacédo do
exame, com o tragado ja registrando. Esta janela chama-seAquisicao.

b) Vocé pode recuperar a ficha do paciente através dos campos Arquivo, Sobrenome, Nome e Idade,
basta digitar a palavra a ser procurada e clicar no botdo Busca. Esta acdo faz com que o programa
mostre, na ficha, os dados contidos na Ficha do Paciente. Caso j& existam varias fichas preenchidas,
estas serdo mostradas ordenadas pelo campo preenchido. V4 clicando o mouse no botéo
Seguinte/Anterior até que a ficha desejada seja inserida. Entdo, clique no botdo OK e uma janela se
abrird mostrando a tela de gravacdo do exame, com o tracado ja registrando. Esta janela chama-
seAquisicdo.

a) Clique o mouse no campo Arquivo e preencha com 0 mesmo ndmero que o0 programa colocou no
campo Ficha da “Ficha do Paciente”.

Va preenchendo os campos, alternando entre eles com a tecla TAB.

Ao final, clique o mouse no botdo OK. Outra janela se abrird mostrando a tela de gravagao do
exame, com o tragado ja registrando. Esta janela chama-seAquisicao.

b) Vocé pode recuperar a ficha do paciente através dos campos Arquivo, Sobrenome, Nome e ldade,
basta digitar a palavra a ser procurada e clicar no botdo Busca. Esta acdo faz com que o programa
mostre, na ficha, os dados contidos na Ficha do Paciente. Caso ja existam vérias fichas preenchidas,
estas serdo

mostradas ordenadas pelo campo preenchido. Va clicando o mouse no botdo Seguinte/Anterior até
que a ficha desejada seja inserida. Entdo, clique no botdo OK e uma janela se abrira mostrando a
tela de gravacdo do exame, com o tracado ja registrando. Esta janela chama-seAquisicao.
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1 — Fecha a janela, encerrando a gravagdo do exame.

2 - Amplitude de cada canal - O valor default da amplitude de cada canal é definido na
Configuracdo de Montagens, assim como sua cor. Para selecionar um canal clique com o botéo
esquerdo no nome do canal. Mantendo a tecla SHIFT pressionada e clicando com o botdo esquerdo,
mais de um canal é selecionado. Clicando com o botdo direito abre a janela para configurar os dados
dos canais selecionados.

3 - Tempo - Este item permite que vocé escolha quantos segundos aparecem na tela. Pode ser 2, 4,
8, 16 e 30 segundos.

4 -Z - Este item permite que vocé verifique a impedancia dos eletrodos, ou seja, se o contato do
eletrodo com a cabeca do paciente estd bom. Quando vocé clica este botdo, uma tela aparece
mostrando a cabeca em vérias posi¢fes com os eletrodos colocados. Uma legenda indica que cor
representa qual impedancia e uma tabela mostra o valor da impedancia de cada eletrodo. E
importante, para a boa qualidade do tragado, que todos os eletrodos estejam da corverde. Apds
terminar a verificagdo, clique novamente este botdo para retornar a janela de gravagao.

5 - Gravacao - Este item permite que voceé inicie a gravacio do exame. E composto de trés botdes:
ON - inicia a gravacao.
OFF - interrompe a gravacao.

APAG - apaga a gravacéo.
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IMPORTANTE: No SONOLAB apenas sao gravados os canais da montagem que estava
selecionada quando foi dado o comando ON de Gravagéo.

6 - Modo de Aquisigao - Este item permite que vocé escolha o atributo de gravacdo. No momento
em que vocé quiser mudar este atributo, apenas clique o mouse no botéo seta abaixo e um menu
com 0s outros atributos configurados aparecerdo. Selecione o desejado e imediatamente este sera
inserido na janela e aparecerd no visor no topo das paginas.

7 - Montagens - Este item permite que vocé mude a montagem que aparecerd na tela. Para mudar,
apenas clique o mouse no botdo seta abaixo e um menu aparecera mostrando as opcdes de
montagens configuradas. Selecione a desejada e imediatamente 0 nome aparecera no visor e a
montagem serda inserida na margem esquerda da tela de gravacao.

8 - Indicador de Paginas Livres no Disco - mostra a quantidade de paginas livres no disco, ou seja,
quanto espaco no Winchester esta disponivel para gravacao.

9 - Indicador de Paginas Gravadas - mostra o nimero de paginas gravadas.
10 - Indicador de Gravagado - quando € iniciada a gravacdo, este indicador fica vermelho.

11 - Visor do Numero da P&gina, Horario da Amostra e do Modo de Aquisi¢do -local onde aparece
0 numero da pagina atual, o horario dela e seu atributo.

12 - Amplitude para todos canais - Alterando-se a amplitude por esse item, todos 0s canais passam
a assumir o novo valor.

13 - Visor das Linhas de Montagem - local onde aparecem o0s canais da montagem selecionada no
item 7. Mantendo a tecla Control pressionada e clicando com o botdo esquerdo do mouse, essa tela
se alterna entre o lado esquerdo e direito da tela.

14 — Existente apenas para o poligrafo.

Saturacgdo Basal: Obtem o valor lido do oximetro e grava a saturacdo basal do paciente. Deve
ser obtido com o paciente ainda acordado, podendo ser definido mais de uma vez, caso tenha sido
informado valor errado.

Calibragédo: Define os valores de calibracdo do oximetro. Deve ser utilizado apenas quando
se instala um novo oximetro.

15 — Existente apenas para 0 EEG e Mapeamento, desde que o foto e o dudio estimuladores digitais
tenham sido adquiridos:

Audio: abre a janela de configuracio e ativacdo do audio estimulador
Foto: abre a janela de configuracdo e ativacdo do foto estimulador.

Botdo “luz”: mostra o canal com os pulsos da foto estimulagdo, tanto para o foto digital
quanto para o analogico, sendo que para o analdgico é necesséria adaptacdo no cabecal.

16 — Pressdo do CPAP, existente apenas para o poligrafo. Clique nesse campo e digite a pressdo do
CPAP e tecle enter ou tab para que o valor informado passe a ser considerado o atual.
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Depois de analisados todos os itens desta janela, passemos a gravacdo propriamente dita:

A) Depois de configurados todos os itens acima citados e de medida a impedancia dos eletrodos,
apenas clique no botdo ON do item Gravagéo.

B) Para interromper a gravacdo a qualquer momento, seja para mudar atributo, corrigir eletrodos, ou
por qualquer outro motivo, clique o0 mouse no botdo OFF. Para retornar a gravacdo, clique o mouse
no botdo ON.

C) Para terminar a gravacdo, cliqgue o mouse primeiramente no botdo OFF e depois no botéo
FINALIZAR (botdo com o desenho de uma porta), descrito no item 1.

Inclusdo de eventos de pagina:

Para inclusdo de eventos de pagina consulte inclusdo de eventos/comentarios

6.17. Navegando pelo exame

Inclusdo de eventos de pagina:
Pode-se utilizar teclas para navegar pelo exame:

Seta para direita e Page Up: move para 0s préximos n segundos do exame, onde n é a
guantidade de segundos mostrados na tela;

Seta para esquerda e Page Down: move para 0s n segundos anteriores do exame, onde n € a
guantidade de segundos mostrados na tela;

Seta para cima: avanga 2 segundos no exame;
Seta para baixo: volta 2 segundos no exame
Pode-se também utilizar a barra de rolagem, clicando:
Seta da direita; avanca 2 segundos no exame;
Seta da esquerda: volta 2 segundos no exame;

Barra de rolagem a direita do ponteiro: move para os préximos n segundos do exame, onde n
é a quantidade de segundos mostrados na tela;

Barra de rolagem a esquerda do ponteiro: move para 0s n segundos anteriores do exame,
onde n é a quantidade de segundos mostrados na tela;

Ponteiro da barra de rolagem: move para a pagina desejada;

Importante: na janela de polissonografia, pode-se dar um duplo clique no mouse sobre a informagéo
da época atual, seu horéario e estagio e digitar a época para a qual se quer mover.

6.18. Visualizando exame gravado e inserindo amostras

1 - Clique 0 mouse no Menu Exame. Aparecerd uma janela chamada Estudo.
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2 - Cligue o mouse no botdo Selecionar . Aparecerd uma janela chamada Sele¢do de Arquivo. Esta
janela lista todos os exames gravados em ordem de nimero do exame.

Alhara

3 - Cligue o0 mouse no nome do paciente e depois no botdoOK. Imediatamente ser4 mostrada uma
janela com o referido exame, uma janela com o mapa de amplitude, da posicéo atual do cursor e
outra janela com o tragado de 1 segundo a partir da posi¢do atual do cursor.

4 —Para se mover pelo exame, consulte navegando pelo exame

5 - Para inserir uma amostra, clique no botdo E para selecionar amostra de 1 ou 2 segundos, coloque
0S cursores roxos na posicdo desejada e clique no botéo Ins. O espaco entre os dois cursores verdes
mudara para um tom mais claro e o nimero da amostra sera inserido no visor. Este nimero
corresponde ao nimero da pagina acrescido de uma letra. No campo de atributo sera inserido
atividade de base. Se ndo for este o atributo desejado, clique na seta abaixo e modifique-o.

Obs: Mantendo-se a tecla CTRL pressionada ao clicar no botéo Ins, surgird uma tela para se
informar o nUmero de amostras a inserir, podendo ser, no maximo, 100.

6 - Quando vocé insere uma amostra, dois icones aparecem no campo inferior esquerdo da tela.
Estes correspondem ao Mapa de Freqiiéncia e Histogramas.

Analisaremos, agora, item por item da janela do exame:
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1 - Tempo - intervalo de tempo para 0 modo Avanco/Retrocesso Automatico de Paginas.

2 - Canais Selecionados - Para selecionar um canal cliqgue com o botdo esquerdo no nome do canal.
Mantendo a tecla SHIFT pressionada e clicando com o botédo esquerdo, mais de um canal é
selecionado. Clicando com o botdo direito abre a janela para configurar os dados dos canais

selecionados (item 5 abaixo).

3 - Paginas - utilizado para deslocamento automatico das paginas, facilitando a leitura do exame.
Composto pelos botdes Avangar de uma em uma pagina de 2 segundos‘>‘, Avangar de quantas em

quantas paginas estiverem na tela ‘>>‘, Parar ‘#’, Voltar de uma em uma pagina de 2 segundos >°,
Voltar de quantas em quantas paginas estiverem na tela ‘<<‘.

4 - Imprimir - Permite que se dé o comando para impressao através dos botdes:

imprirme a Tela;

irmprime o Registro;

gera um arquiva de Registro, paraimpress&o posterior.
permite a criacdo e impress3o do laudo do paciente.

gera um arquiva de bitmap da Tela. para impress&o posteriar;

5 - Configuracdo de Canais - Janela para alteracdo de amplitude, cor, rétulo, inversdo do sinal,

auto escala e filtros dos canais selecionados.
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- Marcagao:
Botdes de reticulas das divisbes de amplitude e das divisées de tempo - 200ms e 1s.

Botdo “Luz”: mostra o canal com os pulsos da foto estimulagdo (caso o exame tenha sido
realizado utilizando o foto digital ou o analégico adaptado).

7 - Amplitude para todos canais - Alterando-se a amplitude por esse item, todos 0s canais passam a
assumir o novo valor.

8 - Tempo - mostra quantos segundos de exame se tem na tela. O valor defaut é 8 segundos, 0 que
equivale a quatro paginas por tela. Clicando o mouse na seta para baixo, vocé tem a opc¢édo de
visualizacdo em 4 e 2 segundos e, para cima 16, 32, 64, 128 e 256 segundos.

9 - BT (Base de Tempo) - Reduz pela metada a quantidade de amostras na tela e coloca a amostra
onde esta o cursor vermelho no centro da tela. Geralmente utilizado quando se tem muitas amostras
na tela (64, 128, 256 segundos) e se quer visualizar determinada amostra.

10 — Posicdo do cursor vertical - indica a posi¢cdo do cursor roxo vertical em relagdo ao inicio da
tela (ativando botdo Abs) ou a posi¢do do cursor roxo vertical em relagdo ao cursor cursor vermelho
(ativando botéo Ref). Clicando na seta a esquerda vocé move 0s cursores para a esquerda e clicando
na seta a direita vocé move 0s cursores para a direita.

11 — Cursores Horizontais — utilizados para medir a amplitude de um sinal. O cursor horizontal
formado com tragos maiores é a referéncia, ou seja, a escala de referéncia da amplitude é obtida do
canal onde esse cursor esta, visto que € possivel alterar a escala de amplitude individualmente por
canal. Ambos cursores horizontais podem ser movimentados, bastando para isso posicionar 0 mouse
sobre o cursor desejado (ele se altera para setas para cima e para baixo), clicar e arrastar para a
posicdo desejada. A diferenca de amplitude entre os dois cursores horizontais é mostrada ao lado do
botdo horiz.

Importante: Para uma medicdo mais precisa da amplitude entre os cursores horizontais deve-se
estar visualizando apenas dois segundos na tela pois, quando se tem um tempo maior na tela nem
todos os pontos do tragado do exame sdo visualizados devido a resolu¢do do monitor.

12 - Botbes Ref e Abs - clicando 0 mouse no botdo Abs o cursor vermelho desaparece e a posicao
do cursor roxo vertical passa a ser em relacdo a posi¢ao zero (inicio da tela) e os valores de
referéncia passam a ser os valores dos auriculares. Clicando no botdo Ref o cursor vermelho vai
para a mesma posicdo do cursor roxo e o deslocamento deste passa a mostrar valores em relacéo a
posicdo atual do cursor vermelho, ou seja, um deslocamento relativo, e os valores de referéncia
passam a ser 0s dos canais na posi¢do do cursor vermelho.

13 - Amostra - toda vez que vocé insere uma amostra, seu himero ou, se for mais de uma, a
guantidade de amostras aparece neste visor. Clicando no botdoA, vocé abre uma janela que lista
todas as amostras inseridas e permite escolher as amostras que quer visualizar.
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6.19. Arranjar Janelas

Arranja as janelas do exame para facilitar a visualizagéo.

Se ndo ha amostra selecionada, as janelas ficardo dispostas assim:
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Caso haja amostra selecionada, as janelas se dispdem assim:.
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6.20. Tracado de 1 segundo

Nesta janela vemos 1 segundo de tragcado dos 20 canais dispostos na mesma configuragéo fisica do
cabecal.O inicio o tracado é marcado pela posicdo atual do cursor na tela de registro.

Tragado de 1 segundo 9 [=] 3|
FP1 FP2
I . e
F7 F3 Fz Fa F8

6.21.Criacao e Impressao do laudo do paciente

Para atribuir um laudo ao paciente é necessario que o exame dele esteja selecionado e entéo se
clicar no icone laudo.

S$C800/810 Rev 3.2 01/15 Meditron | OPERACAO DO EQUIPAMENTO



Manual do Usudrio SLEEP COMPACT 800/810

Com a tela do laudo aberta basta selecionar o laudo desejado, fazer os ajustes necessarios e clicar

em gravar. Observe que o laudo cabegalho é automaticamente inserido no topo do laudo com o0s
dados do paciente/exame.

Laudo do paciente

| Pacitente: da Silva. José Carlas (M, 40) | | Exame: 145 | | Data: 171172002 |
Laudos
[Leuda o1 s 4lml@lo| nz)s|A| === |
Nome: da Silva, Jozé Carlos
Sexo: M Idade: 40 anos Exame: 145
Pez0: 75 Kg Altura: 1,70 m Data do Exame: 1/11/2002

RELATORIO

Tragado obtido em condi¢fes técnicas satisfatorias, durante vigilia.

Afividade eléfrica cerebral de repouso constituida nas regides posteriores por um ritmo alfa

de média amplitude e frequéncia 10 - 11 Hz, com uma atividade ripida associada em 4reas anteriores e
mais raras ondas 7 - 9 Hz infercaladas.

A ativagiio pela hiperpnéia ndo acarrefou o registro de potenciaiz anormais.

CONCLUSAO

EEG DENTRO DOS LIMITES DA NORMALIDADE.

| Salvar I

Abrir laudo pelo editor de textos | Eechar |

Para impressao bastar clicar no botdo abrir laudo pelo editor de textos que o laudo sera transferido
para ele, por exemplo Microsoft Word, onde podera ser impresso ou mesmo alterado.

OPERAGAO DO EQUIPAMENTO | Meditron SC800/810 Rev 3.2 01/15



SLEEP COMPACT 800/810 Manual doUsudrio

W Microsoft Word - 145.RTF |_ & x]

@Arquwo Editar Exibir Insetir Formatar Ferramentas Tabela Janela Ajuda =1 |
DS HSRY & 2B P k|- @& [HD

Tormal = Times New Roman - 14 - N I § HEE% : = i

7 2l - S2E-o-mmEEEE e A

[x] : -.-1-|-2-|-3‘|-4-|‘5- R R R R R R R R R TR R Rl b q

Nome: da Silva, José Carlos
Sexo: M Idade: 40 anos Exame: 145
Peszo: 75 Kg Altura: 170 m Data do Exame: 1/11/2002

RELATORIO

Tragado obtido em condi¢des técnicas satisfatdrias, durante vigilia.

Atividade elétrica cerebral de repouso constituida nas regides
posteriores por um ritmo alfa de média amplitude e frequéncia 10 - 11
Hz. com uma atividade rapida associada em areas anteriores e mais raras
ondas 7 - 9 Hz intercaladas.

A ativacfio pela hiperpnéia nfio acarretou o registro de potenciais
anormais.
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6.22. Imprimindo exames

ApOs gravar um exame e inserir as amostras, é hora de imprimir. Aqui, vocé tem duas opgdes. Pode
clicar nos botdes determinados ou colocar a tela desejada e clicar no menuArquivo. Ai, escolha a
opcdo Imprimir. Outro menu se abrird com duas outras opcdes: Tela, Tela para Arquivo e Registro.

As opcdes Tela e Tela para Arquivo sdo usadas para imprimir os Mapas e Histogramas e uma tela
de registro tal como ela se apresenta. A op¢do Registro serve para a impressdo do tracado, pois o
resultado final sera em preto e branco.

Nao se esquega de configurar a impressora para que ela imprima em “Landscape” ou “Paisagem” .
Desta forma os Mapas, Histogramas e as folhas de tracado ocupardo toda a folha de papel. Se forem
impressos em “Retrato”, terdo a metade do tamanho.

Natela de exame e polissonografia é possivel dar o comando para impressdo através dos botdes.

irmprime a Tela:

imprime o Reqgistro;
gera um argquivo de bitmap da Tela. para impress8o posteriar;

gera um arquivo de Registro, para impress&o posterior,

permite a criacio e impressdo do laudo do paciente. ou

imprime o relatdrio com a andlise da polissonografia

Hipnograma imprime o hipnograma da polissonografia,
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6.23. Impressao de telas e registros selecionados

Tendo selecionado as paginas de registros e/ou as telas, pode-se imprimi-las através do menu
EXAMES, acessando a opgédo IMPRIMIR.

Sexo: Tdade: Peso Altura

Data: Cabegal:

| |

Dimtor: Ao selecionar o exame, sera mostrada um janela semelhante a abaixo.

! Pode-se selecionar aspaginas/telas desejadas, clicando em cada uma.
Pode ser feita a impressdo dos itens selecionados clicando na opcéo
Imp. Selecdo ou de todos itens atraves da op¢ao Imp. Todas.

ey [ —

Pag. Inic. Tempo

Telas

11JK.T00 B
TKT01

11K T02

TLIK 103

11JE.T04 hal

Imp. Todas I Imp. Selegio | Retomar

6.24. Configurando foto e audio estimuladores

Pode se criar sequéncias programaveis tanto para o foto quanto para o audio estimulador digital.
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Para o foto, cada sequéncia € composta pela frequéncia, retardo e duracdo. Para o audio, cada
sequéncia é composta pela frequéncia e duragédo.

Quando se aciona uma sequéncia, ela aciona a frequéncia 1 pelo tempo 1, quando termina o tempo 1
automaticamente se inicia a frequéncia 2 pelo tempo 2 e assim por diante.

Configuragdo das sequéncias de dudio est...

Configuracio das sequéncias de foto estimulagdo

Frequéncia  Eetardo  DChuragio Frequéneia  Dharagio

Home: [Hz) mmLss Hame: (H=) THES
B 1 |n Jon:0s |dudicl [=00 [po:os

i [0 oo foo Jooos ]
Seqs 2 u] o007y Audio 00 00:a7

Inchuir | Alterar | Ezxchir | Inchair | Alterar | Exchur |

e _| o] |

6.25. Configurando laudos para EEG

O cadastro de laudos para EEG € acessado através do menu Configuragdo/Laudos. Quando da

instalacdo do sistema sdo criados alguns laudos que servem de modelo para a criagdo de laudos
personalizados pelo proprio usuario. Caso o usuario j& possua laudos criados, por exemplo, no

Microsoft Word, estes podem ser importados para 0 SONOLAB2015, bastando para isso serem
salvos no formato RTF (Rich File Text) no subdiretério Laudos do sistema.

O laudo Cabegalho é utilizado como cabecalho do laudo do paciente. Originalmente ele contém
informagdes do paciente e do exame e pode ser alterado pelo usuario. As palavras que estdo entre

&(“ e “)&” sdo identificadas como varidveis pelo sistema; sdo elas; SOBRENOME, NOME, SEXO,
IDADE, ARQUIVO, PESO, ALTURA, DATA e DOUTOR. Quando da atribui¢cdo do laudo ao
paciente essas variaveis sdo substituidas pelos dados reais do paciente e do exame, por exemplo,
SOBRENOME ¢ substituido por Silva.

Podem ser criados quantos laudos forem necessarios.
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| =l

Lauda

[Laudo 01 | y|m|@|w| ~|z[s|a]

RELATORIO

Tragado obtido em condigdes técnicas satisfatorias, durante vigilia.
Atividade eléirica cerebral de repouso constituida nas regides posteriores por um ritmo alfa
de média amplitude e frequéncia 10 - 11 Hz, com uma atividade rapida associada em areas anteriores e

mais raras ondas 7 - 9 Hz intercaladas.
A ativagio pela hiperpnéia nio acarretou o registro de potenciais anormais.

CONCLUSAO

EEG DENTRO DOS LIMITES DA NORMALIDADE.

Exeluir | Hova | Fechar

Clique no icone Arquivo, manutencdo e escolha a opcdo apaga canais que nao sdo de montagem

selecionado.

3 MEDITRON - SDNDLAB 2009

Arquivo  Aquisico  Mapeamento  Polissonografia  Ferramentas Pacientes Configuragdo  Janelas MedClinica  Ajuda

Copiar 0(M,61) 14/9/2009
Reduzir Deslocamento de Paginas Imprimir Retic, Tempo Estagios Mon
! l_ |
sz:ear &0 x| ’me] ms <5] <|# >>—‘3| Eg{'«}ﬂm ’V T’VIT:’ BT/ ’716000 J—'E’ ’VU 1|2 3|4|sm . . Andliss | |[GRA
|_|_|_|_|_|_|_|_|_ ‘63"?'52‘53"3%’? ‘E?‘F?‘E‘a’ TE?

Junkar Arquivos
Imprimir

Sair

02-Rf

EOGE

EOG D

Recriar IN2 I
BREEEEEERERELY BARRRRARESEEERS mEns AAARRRAAA RAAAL AR (BAREEEEEASEaRSSEEsS \'I'

Queixo

Miciof

EPM

Termist

B o UL AT L

PamaE |

Atencao

\:.:/f Wocé tem cerbeza que deseja apagar os canais que ndo constam da montagem selecionada?

Sim M&Eo | Cancelar |
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Cligue no botdo Sim para continuar, Ndo para manter 0s canais ou cancelar para abortar o
processo. Selecionando o botdo Sim, aparecera a tela abaixo.

<P okd. amostras okd. amostras
\_ﬂ/ Canais  adquiridas & gravar Status

F1 256 256 ok
Fe o o -
F? 256 256 Tk
F3 o o =
Fz 256 256 ok
F4 o o °
F& 256 256 ok
T3 256 256 ok
=) o o °
(o=} o o -
o4 256 256 Tk
T4 o o =
5 256 256 ok
F3 256 256 ok
Pz o o °
P4 o o °
6 256 256 ok
01 o o -
Oz o o

0z o o =
Al 256 256 ok
AG o o °
At 256 256 ok
Ad o o °
Bl o o

B3 o o

E4 o o =
E& 256 256 Ok
B2 o o =
BS o o

Az o o

AL o o °
51 4 4 ok
52 o o -
53 4 4 Tk

Zonfirma processamento conforme tabela acima?

Sim NEo Cancelar

Selecionando o botdo Sim. Aparecera a tela.

Conversdo de canais x|

L
\lj) Cperacio realizada com sucessol

6.26. Impressao

1°Passo: Selecione no menu a op¢éo polissonografia. (Figura 1)
2°Passo: Clique no botdo Selecionar. (Figura 2)

3°Passo: Em seguida mostrara a tela Selecione o diretério. Escolha o arquivo desejado, efetuando
duplo clique sobre ele. Observe que o arquivo abrira visualizando todos os tracados. (Figura 3)

4° Passo: Clique no menu a opgdo Arquivo, Imprimir e escolha a(s)opgao(es) Tela (F9), Tela em
arquivo (F10) ou registro. (Figura 4)

S$C800/810 Rev 3.2 01/15 Meditron | OPERACAO DO EQUIPAMENTO



Manual do Usudrio SLEEP COMPACT 800/810

4 =MEDITRON - SONOLAB 2009
Arguivo Aguisicdo  Mapeamento  Polissonografia  Ferramentas  Pacientes  Configuracdo  Jamelas  MedClinica  Ajuda

Menu Principal - Figura 1

(- =1
Selecione o diretdrio x|
Arquiva:
EE | % )
‘ Auquives de programas
Sob :
CelllL L 9 Sonolab 2009
Homes:
Sexo:  Idade:  Peso Altura
et Cabecal:
Doutor: e [ Tamanho (kb) | Data do Exame | Pacients |
[ oot 0.2 30/10/2009
1
% Win 9B(MEfEP Win P
Selecionar Irnprinir Cancelar
Estudio — Figura 2 Selecione Diretoério - Figura 3

éi’-MEDITRDN - SONDLAB 2009
Arquivo  AguisicBo  Mapeamento  Polissonografia  Ferramentas  Pacientes  Configuracdo  Janelas  MedClinica  Ajuda

Copiar o({M,61) 14,/9/2009

Estagios
’70 1|2 3[4/ 5 M

Reduzir Deslocamento de Péginas Imprirnir Retic. Tempa Cursor
e (T e <o <Ll [afleimm| (Sl = =] | 112

Atualizar Exame

Ma

andiise | |[r,

Manutencio » [ - Estagio: I TTTTTTTT S
e e L L B L L A R R R R AR
!

Tela em Arquiva F10 |

oy REgistra

oy

T
ol

EOGE ‘

EOG D

TTTETEIEIT T FEER

Sair

HAREE?

Queixa
hicrat £ f 1 .'nl\

’Zifffi 1A . |

Impresséo - Figura 4
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6.27. Inclusao de eventos/Comentarios polissonografia

Os eventos estdo associados ao tipo do canal.

*EEG: Despertar, Micro Despertar, SREM, CapA, CapB, Bruxismo Fasico, Bruxismo Tonico e
Bruxismo Misto.

*Air Flow: Apnéia Central, Apnéia Obstrutiva, Apnéia Mista, Hipopnéia Central, Hipopnéia
Obstrutiva e Hipopnéia Mista.

*EMG Perna: PLM
*ECG: Taquicardia, Bradicardia e Arritmia

0 Para inserir um evento, clique com o botdo esquerdo do mouse sobre o tracado do canal desejado
no ponto onde serd o inicio do evento e, com o botdo pressionado, arraste até o final do evento.

1 Para modificar a duracdo do evento, clique com o botdo esquerdo do mouse sobre o final do
evento e arraste até o novo final.

2 Para modificar o inicio do evento, clique com o botdo esquerdo do mouse sobre qualquer ponto do
evento e arraste-o

3 Para modificar ou excluir o tipo de evento, clique com o botéo direiro do mouse sobre o evento;
um menu surgira, selecione o novo tipo ou exclua-o.

Amplitude e Frequéncia

Para todo evento pode-se calcular a amplitude e a frequéncia do evento, basta clicar com o botéo
direito no evento e selecionar Amplitude e Frequéncia.

Inclusdo de comentarios:
Pode-se incluir comentarios em cada canal ou para cada péagina de 2 segundos.

No comentario pode-se digitar o que quiser, é um texto livre utilizado para destacar ou descrever
determinada situacdo do exame e consiste de um titulo (obrigat6rio) e de uma descricdo (opcional);
ambos podem ser alterados a qualquer momento, bastando clicar com o botdo direito do mouse
sobre o comentério e selecionando Comentério no menu que surgiu, quando da impressao do tracado
onde haja comentarios esses serdo impressos em uma folha separada com o titulo e a descrigao.

Eventos da pagina:

Além de comentarios, podem ser incluidos os eventos Boa Noite e Bom Dia. Esses eventos sdo
utilizados para delimitar o periodo do exame que deve ser analisado. Boa noite marca o inicio desse
periodo e Bom dia o fim. Se Boa noite ndo é informado, o inicio do exame serd o inicio do periodo
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de analise; da mesma forma, se Bom dia ndo é informado, o final do exame sera o final do periodo
de anélise.

0 Para incluir, alterar ou excluir um evento de pagina basta clicar com o botdo direito do
mouse em qualquer local da janela de tracado e selecionar o evento desejado.

Observacdo: caso seja informado mais de um Boa noite, apenas o primeiro sera considerado e,
caso haja mais de um Bom dia, apenas o ultimo sera considerado.

Importante: os eventos de pagina podem ser incluidos também durante a aquisi¢ao.

6.28. Mapa de amplitude

Disponivel apenas nas versées com mapeamento.

Quando vocé abre um exame para ver e inserir amostras, 0 Mapa de Amplitude ja aparece abaixo da
janela Registro. Para trazé-lo para frente da janela, clique em qualquer lugar do Mapa. Este
apresenta os seguintes itens:

1 - Imprimir - Permite que se dé o comando para impressdo através dos botdes.
obotéo impressora colorida imprime a Tela.

obotéao disquete colorido gera um arquivo de bitmap da Tela, para impressdo posterior;

OPERAGAO DO EQUIPAMENTO | Meditron SC800/810 Rev 3.2 01/15



SLEEP COMPACT 800/810 Manual doUsudrio

6.29. Configurando montagens

Configuracdo de montagens € usada para o caso de se desejar mudar, apagar ou inserir uma nova
montagem para estudo de algum ou todos os exames.

ARDOTINA
] o ] B |

C3-0z C3-0z 100 000-000-000 128 EEG
02-Fz Q2-Fz 100 000-000-000 128 EEG

000-00! FTSe

Canais para polissonografia Canais para eletrencefalografia com
32 canais
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6.30. Canais auxiliares

Define o tipo de cada canal (ECG, Air Flow, etc), utilizado nas anélises automaéticas feitas pelo
sistema.

Tipos dos Canais Auxiliares

Tipo:

|AIR FLOW =
Al ECG
A2 0CULOGRAMA ESQUERDO

A3 EMG QUEIX0

Ad EMG PERNA

AR OCULOGRAMA DIREITO
AB EMG PERNA

B1 CINTA TORAXICA

B2 AR FLOW

B3 MICROFONE

B4 EMG PERNA

BS BODY POSITION

B& CINTA ABDOMINAL

Cancelar |

6.31. Inserindo uma montagem

1 - Abra 0 menu Configuragdes e escolha Montagens. A Caixa Configuracdo de Montagens se
abrira.

2 - Cologue o0 nome da nova montagem no campoNome e clique no botdo Agregar. Note que o
nome da nova montagem aparecera junto as outras.

3 - Va para o campo seguinte, Descricdo, e o preencha com uma descri¢gdo da nova montagem.
Lembre-se de alternar entre os campos com a tecla TAB.

4 - Clique nos canais que compordo cada item da montagem. Seus nomes sdo inseridos nos campos
Canais e Rotulo; caso deseje altere o rotulo. A amplitude padrdo é 100V e a cor é o preto (000-000-
000). Pode-se também inverter o sinal e utilizar a Auto Escala que informa ao sistema para escolher
a melhor escala para que o tragado na tela ndo se sobreponha ao dos canais superior e inferior.

5 - Somente o tipo dos canais de polissonografia (Al..A6 e B1..B6) podem ser alterados pelo
usuério através do menu Configuragdes/Canais Auxiliares . Nesta tela de montagem, o tipo do
canal é mostrado conforme sua configuracéo.

6 — Se necessario, configure os filtros.
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Quando da gravacdo do exame, o arquivo é gerado sem as informacdes dos filtros, ou seja, mesmo
que em determinados canais tenha se eliminado as frequéncias de 20 Hz a 30 Hz, pode-se, quando
da analise do exame, eliminar esse filtro e mostrar todas as frequéncias, ou seja, o sinal original.

- Notch 60 Hz e 50 Hz: utilizados para eliminar interferéncias da rede elétrica. A frequéncia da rede
elétrica no Brasil é 60 Hz.

Importante: E obrigatorio que o aparelho esteja ligado numa tomada aterrada para protecio ao
paciente.

- Eliminar frequéncias entre: elimina as frequéncias do intervalo selecionado.

- Somente permitir frequéncias entre: deixa passar apenas as frequéncias do intervalo
selecionado, eliminando todas as outras.

7 — A quantidade de amostras por segundo depende do tipo do canal (EEG, ECG, Air Flow) e do
tipo de exame a ser realizado. O minimo é 2 e 0 maximo é 256.

8 - Clique no botdo Agregar.

9 - Repita 0s passos 4 a 6 até que todas as linhas da montagem estejam configuradas. O programa
aceita de 1 a 32 linhas ( canais ) e a quantidade inserida é sempre mostrada no campo Canais.

10 - Terminada a insercdo de linhas, clique no botdo OK.

6.32. Modificando uma montagem

Vocé pode modificar toda uma montagem ou apenas o titulo, ou apenas algumas linhas dessa
montagem.

Para modificar apenas o titulo, clique no titulo a ser modificado para que este seja inserido no
campo Nome. Escreva o novo nome e clique no botdo Modificar.

Para modificar o campo Descricéo, clique no nome da montagem cuja descricdo devera ser
modificada e depois clique no campo Descrigdo. Escreva a nova descri¢édo e clique no botéo
Modificar.

Para modificar uma ou mais linhas de montagem, primeiro cliqgue no nome da montagem para que
suas linhas sejam inseridas. Depois clique na linha a ser modificada para que esta seja inserida nos
campos Canais, Rotulo, Amplitude, Cor, Inverter Sinal, Auto Escala e Filtros. Altere os campos
desejados e clique no botdo Modificar.

Quando terminar de modificar, clique no botdo OK.
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6.33. Copiando uma montagem

Cligue no nome da montagem a ser copiada, no campo nome digite 0 nome da nova montagem e
clique no botdo Copiar Montagem. Seréa criada uma montagem com 0S mesmos canais da montagem
original.

6.34. Apagando uma montagem
Para apagar uma montagem, clique no nome da montagem a ser apagada e clique no botdo Apagar.
6.35. Definindo padrao de montagem

Quando uma nova montagem ¢é criada, os canais selecionados sdo considerados o padrédo para aquela
montagem. Caso vocé queira fazer uma alteracdo momentéanea e depois voltar os canais padréo,
bastar fazer a alteracdo e depois clicar no botéo Ler Padréo.

6.36. Lendo padrao de montagem

Ler os canais e valores padrdo da montagem selecionada e os torna os dados atuais.

Lembre-se: o programa comporta 30 tipos de montagens. Caso ja estejam todas configuradas, para
que se crie outra serd necessario apagar alguma.

6.37.Polissonografia

1 - Clique 0 mouse no Menu Polissonografia. Aparecerd uma janela chamada Estudo.

2 - Cligue o mouse no botéo Selecionar. Aparecera uma janela chamada Sele¢do de Arquivos. Esta
janela lista todos os exames gravados em ordem de nimero do exame.

Sexa: [dade: Pesa Alhava

Diata: Cahegal:

Imprimir Caneelar
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3 - Cligue 0 mouse no nome do paciente e depois no botdo OK. Imediatamente serd mostrada uma
janela com o referido exame, formatado para polissonografia.

4 — Para se mover pelo exame, consulte navegando pelo exame.

Analisaremos, agora, item por item dessa janela:

[

Daslocamento de Péginas Fetiz 5o Estigio Montagem
B b .
ﬂ”moo w23 2] &= ] {EIETHstjBT {ISDDU:J_"jM 0|12 545 s [Oc][Es] anase | | [azomms 5]
[

42 1030 - Estégio: 1 FElsP MM Is]sls” §3575252535F FaFFfhanncte
| RN N L L L e L R LS L R R R e L R RO R LR RN RN R LR RO AR RR RN RAY RN AR

Taov Configuragdo de Canais
C3-0f 2 &

~ Configuiagao

1008 Canaiz: 02-Fz [EEG - 256 amostras/seq)
02Fz prmcned MMWW\MWWNWWWM\WWW
QUEID 120y Rétulo: Amplitude: Cor E‘i?:a\ E’ég?\a

L BE o - B | fo |

100ps
Lac ,\yM [/ NSNS SRS SN

1 v
ROC \)6:\_/1 r~Busca de evento:
o el Y == 2t T

3200pY
PERNA | Cancel

1 - Nome dos canais - podem ser alterados pelo menu Configuracdo/Montagens ou conforme
descrito no item 2 abaixo.

2 - Canais Selecionados - Para selecionar um canal clique com o botdo esquerdo no nome do canal.
Mantendo a tecla SHIFT pressionada e clicando com o botdo esquerdo, mais de um canal é
selecionado. Clicando com o botéo direito abre a janela para configurar os dados dos canais
selecionados (item 7 abaixo).

3 — Informacdes da Epoca Atual: mostra o nimero da época atual, seu horéario e estagio do sono

4 — Inclusdo de Eventos: alguns canais tém eventos que podem ser a eles relacionados. Consulte
Inclusdo de Eventos.(secdo 5.6.5)

5 — Fechar: fecha a tela com o exame.
6 - Tempo - intervalo de tempo para 0 modo Avango/Retrocesso Automatico de Paginas.

7 - Paginas - utilizado para deslocamento automatico das paginas, facilitando a leitura do exame. Composto
pelos botdes Avancar de uma em uma pagina de 2 segundos‘>‘, Avangar de quantas em quantas paginas
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estiverem na tela “>>, Parar ‘#’, Voltar de uma em uma pagina de 2 segundos “>°, Voltar de quantas em
quantas paginas estiverem na tela ‘<<‘,

8 - Configuracéo de Canais - Janela para alteracdo de amplitude, cor, rétulo, inversdo do sinal, auto escala
dos canais selecionados e busca do anterior ou do préximo evento, o qual pode ser selecionado

9 - Imprimir - Permite que se dé o comando para impressdo através dos botdes.
imprime a Tela;
imprime o Registro;

gera um arquivo de bitmap da Tela, para impressdo posterior;

gera um arquivo de Registro, para impressao posterior.

10 -Relatdrio — Permite a selecdo dos relatérios com as analises da polissonografia a serem gerados: laudo,
relatorio resumo, de mudancas de estagios, de eventos respiratorios e de dessaturacdes. Os relatorios
selecionados sdo abertos pelo editor de textos configurado através do menu Configuracao/Editor de Textos,
através do qual podem ser impressos;

11 -Hipnograma — mostra na tela o hipnograma da polissonografia e o imprime automaticamente;
12 - Reticulas - Botdes de reticulas das divisdes de amplitude e das divisGes de tempo - 20ms e 1s.

13 — Estagios — Mostra os estagios do sono da época atual (cor amarela), 4 épocas anteriores e 4 épocas
posteriores.

14 -Tempo - mostra em que tempo o exame esta sendo visto. O valor defaut é 30 segundos, 0 que equivale a
15 péginas de 2 segundos por tela. Clicando 0 mouse na seta para baixo, vocé tem a opgéo de visualizacéo
em 16, 8, 4 e 2 segundos e, para cima em 64 segundos.

15 - BT (Base de Tempo) - Reduz pela metade a quantidade de péginas na tela e coloca a amostra onde esta
o cursor vermelho no centro da tela. Geralmente utilizado quando se tem muitas amostras na tela e se quer
visualizar determinada amostra com mais detalhe.

16 - Cursores - indica a posi¢do do cursor roxo em relagdo ao inicio da tela (ativando botdo Abs) ou a
posicdo do cursor roxo em relacdo ao cursor cursor vermelho (ativando botdo Ref). Clicando na seta a
esquerda vocé move 0s cursores para a esquerda e clicando na seta a direita vocé move 0s cursores para a
direita.

17 - Botdes Ref e Abs - clicando 0 mouse no botdo Abs o cursor vermelho desaparece e a posi¢do do cursor
roxo passa a ser em relagéo a posicao zero (inicio da tela) e os valores de referéncia passam a ser 0s valores
dos auriculares. Clicando no botdo Ref o cursor vermelho vai para a mesma posi¢ao do cursor roxo e o
deslocamento deste passa a mostrar valores emrelacéo a posicao atual do cursor vermelho, ou seja, um
deslocamento relativo, e os valores de referéncia passam a ser 0s dos canais na posicao do cursor vermelho.

18 — Deslocamento pelos Estagios do Sono — Possibilita se locomover para o proXimo ou 0 anterior estagio
desejado.

OPERAGAO DO EQUIPAMENTO | Meditron SC800/810 Rev 3.2 01/15



SLEEP COMPACT 800/810 Manual doUsudrio

19 - Estéagios - Os estagios do sono sdo informados pelo usuério, clicando com o mouse ou digitando o
namero do estagio. Os estagios vao de 1 a 6, sendo que o estagio 5 corresponde ao REM e 0 6 significa
Movimento.

20 - Hipnograma - Gera uma janela com o hipnograma do exame.

21 - Analise — Se a saturacdo basal da oxihemoglobina do paciente néo foi informada quando da gravacao do
exame, ela deve ser informada aqui. Para o sistema encontrar automaticamente apnéias e hipopnéias é
preciso informar quais épocas serdo consideradas no calculo da amplitude basal do canal de AIR
FLOW/CANULA. Nesse calculo sdo utilizadas as respiracdes da época atual, anterior e posterior. Despreza-
se a maior e a menor amplitude e a amplitude basalé a média dos valores restantes, independente da
quantidade de respiraces, portanto é necessario que a amplitude do sinal do canal do AIR FLOW/CANULA
seja a basal, pois, se ela for muito inferior, o sistema pode ndo detectar as diminui¢des da amplitude,
consequentemente ndo encontrando as apnéias e hipopnéias.

Obs: O canal utilizado nesta andlise é definido em Configuracdo/Parametros para deteccdo de
eventos/Apnéia e Hipopnéia/Canal para marcagdo e deteccdo de eventos.

22 — Deslocamento pelos eventos —possibilita mover para o anterior ou 0 préximo evento:
D: Despertar e Micro Despertar;

P: PLM

A: Apnéias (todos tipos)

H: Hipopnéias (todos tipos)

C: Eventos Cardiacos (todos tipos)

23 - Montagem -mostra em que montagem o exame esta sendo visto. Para mudar de montagem, clique o
mouse na seta para baixo e uma lista com todas as montagens configuradas aparecera. Clique 0 mouse na
montagem desejada e esta serd ativada

OBS: Quando a montagem que foi utilizada para gravar o exame néo existir mais ou estiver diferente da
atual ela sera carregada com o nome de “GRAVACAO”.

24 — Gréficos Alfa/Delta— Apds analisar todo o exame calculando a FFT de cada 30 segundos, gera graficos
das frequéncias alfa e delta (pode-se incluir outras

6.38. Filtros

SUGESTAO DE FILTROS PARA SONOLAB 632/620

SOMENTE PERMITIR FREQUENCIAS ENTRE:
EEG 0-40

Queixo 30-128
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LOC 0-16
ROC 0-16
ECG 0-128
Perna 30-128
Microfone (Ronco) 30-130
Air Flow (Fluxo) 0-8
Cinta Tordcica (Térax) 0-8
Cinta Abdominal (Abd6men) 0-8
SAQ2 0-10
Body Position (POS) 0-4

OBS: Em caso de forte interferéncia da rede elétrica, utilizar o filtro Notch de 60 Hz.

6.39. Utilizando CPAP

Quando da gravacdo do exame, caso esse esteja sendo realizado com CPAP é possivel se informar a
pressdo do mesmo, bastando para tanto se clicar no campo CPAP e digitar a pressao atual.

CP4P 02 fimplitade Tempa Gravagio
ﬂ [0 B | | SatBaal | cabmgis | |[oow |G ) 2| on | ox 2
L o | | DA

Moda de Aquisigio Montagem
’io]}ws fechados = LROTIN& =

Quando da anélise/revisdo do exame, caso esse tenha sido realizado utilizando-se CPAP a pressao
do mesmo é mostrada no campo abaixo, destacado em vermelho.
Fetic. Tempa Cursores Estizins Montagem

Deslocamento de Pizinas i o
{muu [ <q|<|#|>—‘|>> M e “Elwwsosjﬂ “MJJ% 012 3]4]s ot | |[cavacho -

|
[ 455 37915 - Estagio: 2 {CPAP: fom H2D| lelzfzlz 222055 §257€282%53¢F2 Greehinnmtd

T

O CPAP também é um dos canais que sdo mostrados no hipnograma, onde pode-se acompanhar sua
evolucdo durante todo o periodo do exame.
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6.40. Inclusao de Eventos/Comentarios

Os eventos estdo associados ao tipo do canal.

. EEG: Despertar, Micro Despertar, SREM, CapA, CapB, Bruxismo Fasico, Bruxismo
Tonico e Bruxismo Misto.

. Air Flow: Apnéia Central, Apnéia Obstrutiva, Apnéia Mista, Hipopnéia Central,
Hipopnéia Obstrutiva e Hipopnéia Mista

EMG Perna: PLM
ECG: Taquicardia, Bradicardia e Arritmia

0 Para inserir um evento, cliqgue com o botéo esquerdo do mouse sobre o tragado do
canal desejado no ponto onde serd o inicio do evento e, com o botdo pressionado, arraste até o final
do evento.

1 Para modificar a duracdo do evento, clique com o botdo esquerdo do mouse sobre o
final do evento e arraste até o novo final.

2 Para modificar o inicio do evento, clique com o botdo esquerdo do mouse sobre
qualquer ponto do evento e arraste-o.

3 Para modificar ou excluir o tipo de evento, clique com o botdo direiro do mouse sobre
0 evento; um menu surgird, selecione o novo tipo ou exclua-o.

Amplitude e Frequéncia

Para todo evento pode-se calcular a amplitude e a frequéncia do evento, basta clicar com o botéo
direito no evento e selecionar Amplitude e Frequéncia.

Inclusdo de comentarios:
Pode-se incluir comentarios em cada canal ou para cada pagina de 2 segundos.

No comentario pode-se digitar o que quiser, é um texto livre utilizado para destacar ou descrever
determinada situacdo do exame e consiste de um titulo (obrigatério) e de uma descricdo (opcional);
ambos podem ser alterados a qualquer momento, bastando clicar com o botdo direito do mouse
sobre o comentério e selecionando Comentario no menu que surgiu,

Quando da impressdo do tragado onde haja comentarios esses serdo impressos em uma folha
separada com o titulo e a descrigéo.

Eventos da pagina:

Além de comentérios, podem ser incluidos os eventos Boa Noite e Bom Dia. Esses eventos sdo
utilizados para delimitar o periodo do exame que deve ser analisado. Boa noite marca 0 inicio desse
periodo e Bom dia o fim. Se Boa noite ndo é informado, o inicio do exame serd o inicio do periodo
de analise; da mesma forma, se Bom dia ndo é informado, o final do exame sera o final do periodo
de analise.
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0 Para incluir, alterar ou excluir um evento de pagina basta clicar com o botao direito do
mouse em qualquer local da janela de tragcado e selecionar o evento desejado.

Observagao: caso seja informado mais de um Boa noite, apenas o primeiro seré considerado e, caso
haja mais de um Bom dia, apenas o Gltimo sera considerado.

Importante: os eventos de pagina podem ser incluidos também durante a aquisicéo.

6.41. Hipnograma

O hipnograma é um conjunto de graficos mostrando a distribuicdo de eventos, dos estadgios do sono
e de alguns canais durante todo o exame.

Os graficos disponiveis, a ordem em que sdo mostrados e o0 espa¢o que cada um ocupa da janela sdo
configuraveis através do menu Configuracéo.

O item posicao na tela configura a ordem em que sdo mostrados.

O item % da tela define qual a porcentagem da tela que o gréafico ocupa. Se a somatoria das
porcentagens dos gréficos selecionados nédo atingir 100% o valor restante é igualmente distribuido
entre eles quando da sua geracdo. Caso essa somatdria ultrapasse os 100%, a porcentagem de cada
grafico é proporcionalmente recalculada para que se atinja os 100%.

O botdo % iguais distribui igualitariamente as propor¢des entre os graficos selecionados.
O botdo Aplicar aplica as configuragfes sem torné-las padréo.

O menu Mostrar cursor / Apagar cursor mostra ou apaga o cursor vertical o qual sincroniza a tela do
tracado com a posi¢do do cursor na tela do hipnograma.

Obs: Os eventos respiratorios mostrados sdo aqueles do canal definido em Configuragdo/Parametros
para deteccdo de eventos/Apnéia e Hipopnéia/Canal para marcacdo e deteccdo de eventos.
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{ Hipnograma | _[=]x]
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6.42. Amplitude basal

Para o sistema encontrar automaticamente apnéias e hipopnéias é preciso informar quais épocas
serdo consideradas no calculo da amplitude basal do canal de AIR FLOW. Nesse calculo sdo
utilizadas as respiracdes da época atual, anterior e posterior. Despreza-se a maior e a menor
amplitude e a amplitude basalé a média dos valores restantes, independente da quantidade de
respiracdes, portanto € necessario que a amplitude do sinal do canal do AIR FLOW seja a basal,
pois, se ela for muito inferior, o sistema pode néo detectar as diminuicdes da amplitude,
consequentemente ndo encontrando as apnéias e hipopnéias.

6.43. Relatdrio de analise da polissonografia

O sistema gera 5 relatérios com os dados do paciente e diversas analises do exame:
1. Laudo: laudo do exame, configurado pelo usuério.

2. Mudancas de Estagios: informaces detalhadas de cada mudanca de estagio

3. Eventos Respiratérios: informacgGes detalhadas de cada evento respiratério

4. Eventos de Dessaturacédo do O2: informacdes detalhadas de cada evento de dessaturacdo do O2
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5. Resumo: diversas informac@es sobre o exame. Vide exemplo abaixo:.

Nota: No final do relatério resumo sdo informados os parametros que foram utilizados nas anéalises
automaéticas do sistema. Caso deseje altera-los acesse o menu Configuragdo / Parametros para

deteccdo de eventos.

Facrente

Mame Barbosa; Fui
Sexo: b Idade: 48
Peso: 78 Kg Altura: 177 cm

DPados do Fxame

Inicio do Exame
Fim do Exame

Laténcia do Sono
Laténcia do Sono Rem
Tempo Total de Registro
Tempo Total de Sono
Eficiéncia do Sono

Esfagros do Sono

ESTAGIOS TEMFO
{rmin.)
Estagio D 2hh5
Estégio1 100
Estégio 2 61.5
Estagio 3 18.0
Estagio 4 18.0
Estégio RERM £9.5
Mowvirmento 40

Exame: 5

Data do Exarme: 4/11/1939

0:00:00

2:04:42

0.0 rnin.

1.5 min.
209.0 min.
183.0 rmin.

876 %
TTR TTS
(%) (%)
122 0.0
48 G
29.4 336
91 10.4
91 10.4
333 38.0
14 22

Apneras e Hipopnéeras

Ewenta Cid.

Apnéia Central
Apnéia Obstrutiva
Apnéia Mista
Hipopnéia Central
Hipopnéia Obstrutiva
Hipopnéia Mista

=]
—

oo oo

Durag@o Média. Maior Duragio

(seg) [zeg.]
450 1678
a0.8 2002
0o 0.0
0o 0.0
0o 0.0
00 0o

Citd/Hora

2nz
6.9
0.0
0.0
0.0
0.0

Obs: As apnéias e hipopnéias mostradas sdo aquelas do canal definido em Configuragdo/Parametros
para deteccdo de eventos/Apnéia e Hipopnéia/Canal para marcacao e deteccdo de eventos
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Despertar e Mrcro Despertar

Ewenta Qitd. Durag@o Média Maior Duragio Citd/Hora
(seg) (=29

Despertar 4 166 27.2 1.3

ticro Despertar 1} 0.0 0.0 n.o

FLAS

Ewvento Qitd. Oitd/Hora

Lk 1 0.3

Evenlfos Cardiacos

Ewenta Qitd. Duracgdo Média Maior Duragio Citd/Hora
(seg) (seg)

Taguicardia 3 19.8 275 1.0

Bradicardia 1} 0.0 0.0 .

Arritria a n.a n.a na

Satvragio da Oxrthemoglobina

Saturagio Basal 96.9 %
kMenor Saturacio B35 %
Saturagio Média 947 %
Dessaturacgiies 23
Tempo de registro com a saturacio abaixo de 90%% 233 %
Tempo de registro com a saturagio abaixo de 50%% 43 %

Farametros viilizados na anaflise
Dessaturagiio:

- Queda abaixo de 4%,

- Duragiio minima de 10 seg.

- Recalcular a saturagfo basal a cada 15 min.

Detecpio de ApnétaHipopnéia:
- Lirmiar para hipopnéta: 50%.
- Litntar para apnéta; 80%.
- Duragio mittma do evento: 10 seg,
- Intervale mintme entre eventos: 3 seg.

Laténcia do sono:
- Considerar para laténcia do sono 3 épocas segmdas dos estagies 1, 2, 3, 4 ou 5.
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6.44. Graficos Alfa/Delta

Grafico para estudo da relagdo das frequéncias alfa e delta durante o sono.

1 2 3

{Hipnograma com Alfa ¢ Delta

Epoca Imprirmir Marcas Area Fungio Escala
“123 KE (—‘ { E—‘ “AREM =] ﬁpotamum | ’7De1ta =] [ro0% j

0

22:29:40 2530:02 03132 13018 2:28:08 32744 42624
100
&0
B0
40
ank

1}
2229:50

2330:02 0332 1:30018 | 22808 32744 4:26:24

VIG |
MOV \
REM

1 |
2

4 L |
222050 233002 03132 13018 ‘22908 32744 42624 52454 62336
100

L an | I | . — | I ‘
o Ol by | || ™
. | o L L A
- i

|
|
| ‘ 1 | 1L
0. LU L Ihll ‘ M.JJII..[ T |1 |l“|M.L|I.| .

5:24:54 B:23:36

| |
1l |I|....| ul h.llll...l

B:23:36

5:24:54

1 — Epoca onde esté& o cursor.
2 — Imprime a tela e cria um arquivo com a tela para impressao posterior.

3 — Insere/Retira as linhas horizontais em cada divisdo do eixo Y.

4 — Area selecionada, criada através da opgdo Configurando Gréaficos Alfa/Delta.

5 — Funcdo selecionada, podendo ser: Poténcia Absoluta, Poténcia Relativa, Tensdo Absoluta e

Tensdo Relativa.

6 — Para alterar a escala de um grafico, selecione o grafico desejado e altere sua escala.

7 — Mostra os gréaficos selecionados e o hipnograma.

8 - Mostra os graficos selecionados e a tabela de valores da época onde esta o cursor

9 - Mostra os graficos selecionados e a tabela de valores das épocas selecionadas.
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6.45. Cancelando eventos

Cancelar Eventos: Apaga os eventos desejados, independente de terem sido informados pelo
usuério ou inseridos pelo sistema através da deteccdo automatica de eventos. Pode-se apagar todos
0s eventos ou um tipo especifico, através das opgoes:

Todos Eventos

Respiratorios

Cardiacos

PLM

Despertar e Micro Despertar

Ronco

Bruxismo

Cancelar Estagiamento: cancela o estagiamento do exame completo.

: Informar Saturacdo Basal do O2: permite informar ou alterar a saturagéo basal do 02, a
qual é utilizada na detecgdo de dessaturacdes.

6.46. Cancelando estagiamento

Cancelar Eventos: Apaga os eventos desejados, independente de terem sido informados pelo
usuério ou inseridos pelo sistema através da deteccdo automatica de eventos. Pode-se apagar todos
0s eventos ou um tipo especifico, através das opgoes:

Todos Eventos

Respiratorios

Cardiacos

PLM

Despertar e Micro Despertar

Ronco

Bruxismo

Cancelar Estagiamento: cancela o estagiamento do exame completo

: Informar Saturacdo Basal do O2: permite informar ou alterar a saturacdo basal do 02, a qual
é utilizada na deteccdo de dessaturagdes.

Cancelar Estagiamento: cancela o estagiamento do exame completo
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Informar Saturacdo Basal do O2: permite informar ou alterar a saturagdo basal do 02, a
qual é utilizada na detec¢do de dessaturacBes.configuracao de textos sera dividida em duas partes:

6.47. Imprimindo exames

Apoés gravar um exame e inserir as amostras, é hora de imprimir. Aqui, vocé tem duas opgdes. Pode
clicar nos botbes determinados ou colocar a tela desejada e clicar no menu Arquivo. Ai, escolha a
opcdo Imprimir. Outro menu se abrira com duas outras op¢Oes: Tela, Tela para Arquivo e Registro.

As opcdes Tela e Tela para Arquivo sdo usadas para imprimir os Mapas e Histogramas e uma tela
de registro tal como ela se apresenta. A opgdo Registro serve para a impressdo do tracado, pois o
resultado final sera em preto e branco.

Nio se esquega de configurar a impressora para que ela imprima em “Landscape” ou “Paisagem” .
Desta forma os Mapas, Histogramas e as folhas de tracado ocupardo toda a folha de papel. Se forem
impressos em “Retrato”, terdo a metade do tamanho.

Natela de exame e polissonografia é possivel dar o comando para impressdo através dos botdes.

imprime a Tela:

imprime o Registro;
gera um argquivo de bitmap da Tela, para impress8o0 posterior;

gera um argquivo de Registro, para impress8o posteriar.,

permite a ctiacio e impressdo do laudo do pacients, ou

imprime o relatdrio com a analise da polissonografia

Hipnograma imprime o hipnograma da polissonografia.

6.48. Configurando estagios do sono

E interessante que cada estagio do sono tenha uma cor para que quando da visualizacio na tela ou
guando da impressdo do hipnograma fique mais facil sua compreenséo.

Estagios do Sono
—Eztagios do Sona
Yigilia E
Estagal |1
Estagoz |2 |
Estégod [3 |
Estagind |4
SonoREM [REM |
Maovimenta MOV
Cancel |
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6.49. Configurando o report

Configuracdo dos topicos basicos que serdo incluidos no relatério resumo.

Configuragao do Report x|

 Incluir informagdes de

¥ Estagios do Sono

¥ Apnéias e Hipopnéias

¥ Despaitar & Micro Despertar
I~ SREAM

¥ Ranco

I | PLM

™ Eventas Cardiacos

¥ Satuagdn do 02

¥ CapAeCapB

¥ Brusizmo
Cancelar
6.50. Configurando graficos Alfa/Delta

Utilize esta configuracdo para definir as areas (grupo de eletrodos) e as frequéncias a serem
mostradas nos Graficos Alfa/Delta.

Configuragio das Areas dos Graficos Alfa/Delta

Home Cerede Configuragdo das bandas para Alfa/Delta
[4RE41 [ W Caras: |5_ Mostrar
G i il Pl - Grdfico
% F [a16 [80125 ~

F3 -

al

) Delta 0.5-3.5 4

Oz Fpl Fp2 Tetha 4.0-7.5

T3 C3 Cz C4 T4

Ts F3 Pz P4 T8

o1 Oz 02

Inchuir | Alterar | Exchir |
Inchur | Alterar | Exchur |
covs |
Canselar |

AREAS
Definindo uma nova area

0 1 - Clique no menu Configurac@es e escolha Graficos Alfa/Delta. Aparecerdo duas opcdes:
Areas e Bandas. Escolha Areas. A janela Configuracio das Areas dos Graficos Alfa/Delta
aparecera.

1 2 - Escolha um nome para esse area e clique no botdo Incluir.

2 3 - Clique nos eletrodos desejados (maximo de 6 por area)
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3 4 - Cligue no botdo OK para gravar a nova area
Modificando

0 Para modificar o nome da area, clique no nome desejado, digite 0 nome nome, clique no
botdo Alterar e depois no OK.

1 Paraincluir um eletrodo numa area ja existente, clique na area desejada, clique no eletrodo a
ser incluido e clique no botdo OK.

2 Paraexcluir um eletrodo de uma &rea ja existente, clique na area desejada, clique no
eletrodo a ser incluido na lista de eletrodos da area, clique no botdo Excluir e depois no OK.

Excluindo uma area

Cligue na area desejada, no botao Excluir e depois no OK.

FREQUENCIAS

Nesta opcdo sdo definidas as frequéncias a serem analisadas e quais graficos serdo gerados.
Definindo uma nova banda de frequéncia

0 1 - Clique no menu Configuracdes e escolha Graficos Alfa/Delta. Aparecerdo duas opgdes: Areas
e Bandas. Escolha Bandas. A janela Configuracdo das Bandas para Alfa/Delta aparecera.

1 2 — Digite 0 nome da banda no campo rotulo.

3 — Digite a faixa de frequéncia da banda no formato Freq. Inicial-Freq. Final

4 — Caso deseje que seje gerado o grafico para essa banda, marque a op¢do Mostrar Grafico.

0 5 - Clique no botéo Incluir e depois noOK para gravar a nova banda.

Modificando

0 Cligue na banda a ser alterara, faca a alteracdo desejada, clique no botdo Alterar e depois no OK.
Excluindo uma banda

Cligue na banda desejada, no botdo Excluir e depois no OK.

6.51. Configurando parametros para deteccao de eventos

Pode - se configurar os pardmetros que serdo utilizados na detec¢do de dessaturacGes e de apnéias e
hipopnéias e na identificacdo de laténcia do sono. Os valores mostrados acima sdo os valores
padrdo. Clicando-se no botdo Padrdo esses valores sdo restaurados.
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Parametroz de deteccao de Apnéia e Hipopnéia
Canal para marcagdo e IAlH FLOMW -
detecgdo de eventos
Lirniar para Hipopnéia IW = Parametros para dessaturagao (%]
Lirniar para Apngia Igg 0 % Queda abaixo de |4U— 5
Duragdo minima do eventa I
& 10 0. Duragdo minima |1 0 B
Intervalo minimo entre eventos I 30,
3 g Recaloular a saturagio basal a cada |1 5 mif.
Padréa | LCancel |
oK | Cancel |
Laténcia do sono [ %]

Considerar para laténcia do sono |3 epocals) seguidals) dois) estagiois) |1, 2.340ub 'l

I
=

Cancel |

Pode-se configurar os parametros que serdo utilizados na deteccdo de dessaturacBes e de apnéias e
hipopnéias e na identificacdo de laténcia do sono. Os valores mostrados acima sdo os valores
padrdo. Clicando-se no botdo Padrdo esses valores sdo restaurados.

6.52. Configurando oximetros

Quando a leitura da oximetria é feita conectando-se a porta serial do oximetro & porta serial do
computador em substituicdo a conexdo da saida analdgica do oximetro a uma entrada DC do
cabecal, deve-se configurar os parametros de comunicagéo serial altravés do menu Configuracao /
Canais Seriais.

Os oximetros compativeis com o Sonolab podem ser selecionados no item Marca/Modelo do
oximetro. Caso o usuario possua um modelo diferente, seus parametros de configuragdo podem ser
informados manualmente selecionado-se 0 modelo <Oximetro ndo padrao>. Este também pode ser
enviado a Meditron para definicdo de uma compatibilidade.
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Configuragao das portas seriais

Tipo de canal

tarcastodeln do oximetro

=

Cadigo

I Dimetro senal

[

| Dital

=

— Paorta zerial — Formato doz dadoz
COk |1 Testo que precede oz dados
ISpEIE =
—Taradet (]
;HEEDE ransn;ssaa;nn & 1200 IZ!Euantil:Iade de caracteres a ler
2400 ¢ 4800 " 9R00 |
19200 Dadoz enviados a cada
|1 zequndo(z]
~ Paridads S incranismno
& Desligada ¢ Par ¢ impar I.m_
—Bitz de dadoz Bitz de parada- Condigio de emo
7 E—‘ ’V w1 2 I

Cancel |

6.53.

~Color- &

Standard— G ——

Erightress ﬂ J jlﬁ

INTSE-M 'l

Contrast

s o K
Saturation ﬂ J jlﬁ

o THET H
Diefault |
— Owerlay- 7 Connectar— 8
I~ Foice Preview = Tumer [intemal]
 Use Primary & Composite [extermal)
& Use Overlay " Siiden [external)

R
ak | Cancel | Help |
Image Dimensions — 9 Image Format— 10
|320 240 =l |15 bit RGE =l
2| 1| el 5
Diefault | Ok | LCancel | Help |

Configurando o arquivo de video

|
<lmi»» o o|m@ms reen (Coga)
EnarEventol Editar | Bfsclur

Ewventa | Tempo

| Pagina | ’mé@

Configuracdo de video

~Hardware de captura- ]

I miroMED LA PCTY Video Capture

[

Cancelar |

— Tempa em memdria— 2

'{ Uj minutos e I 3”::|I zegundos

3 -Ritmo de captura—

‘ mﬂ fps

—Arqui&mpurérius - 4

|E\WINDENQTEMP\

o Contrales de imagemsdn driver
TR

(

Comprezsdo de viden——

Configurar

Na janela de “Video” clique no botdo configurar. E aberta a janela de Configuracéo de video.
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Janela Confiquracao de video

1 — Hardware de captura: normalmente ha apenas uma placa de captura de video instalada no
computador. Existindo apenas uma ela é automaticamente selecionada. Caso exista mais de uma,
selecione a desejada.

2 — Tempo em memoria: é o tempo que o sistema mantém continuamente em memoria antes do
comando de gravacdo do video, ou seja, 0 sistema mantém sempre os Gltimos n segundos em
mem@ria para que, quando do comando de gravacao esses Ultimossegundos antes do comando sejam
recuperados e gravados efetivamente.

3 — Ritmo de captura: é a quantidade de quadros (frames) adquiridos por segundo. Um filme é
composto por uma sequéncia de quadros e a quantidade maxima que o olho humano consegue
capturar é de 30 quadros por segundo. Com essa configuragdo todos os movimentos do paciente sdo
registrados e o filme é visto de forma continua. Com uma quantidade menor de quadros por
segundo, o video, quando revisto, € apresentado como se houvesse “quebras” entre os movimentos.
Contudo, dependendo do tipo de exame realizado, ndo é necessario adquirir 30 quadros por
segundo, pois ndo se precisa de tantas imagens do paciente, geralmente 10 quadros por segundo sdo
suficientes para acompanhar certos movimentos do paciente. Quanto maior 0 nimero de quadros
maior também o tamanho do arquivo de video.

4 — Arquivos temporarios:diretdrio utilizado pelo sistema para guardar arquivos temporarios, que
sdo apagados quando o sistema é encerrado.

Clicando-se no botdo Resolucdo é aberta a janela Video Source.

Janela Video Source

5 — Color: definigdo dos ajustes de cor. O padrdo é 128 para todos.

6 — Standard: deve sempre estar em NTSC-M.

7 — Overlay: selecione a opcdo Use Overlay.

8 — Connector: selecione sempre Composite (external).

Clicando-se no botdo Ajuste da janela Configuracao de Video é aberta a janela Video Format.

9 — Image Dimensions: é o tamanho da imagem, resolucdo horizontal e vertical. Recomendamos o
tamanho 320 x 240.

10 — Image Format:deve ser informado 24 bits RGB.
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6.54. Gravacao e reproducao do video

O Video EEG / Video Polissonografia consiste da filmagem do paciente, sendo gerado um arquivo
digital com esse filme. Isso é possivel através da instalacdo, no computador, de uma placa de
captura de video, a qual é conectada uma cdmera de video/filmadora. A imagem capturada pela
camera € enviada ao computador, onde é gerado um arquivo.

Existe total sincronismo no tempo entre a imagem do video e 0 exame do paciente.

Durante a realizacdo do exame, a gravacdo do video pode ser iniciada e encerrada tantas vezes
quanto necessario.

i Wideo _ (O] =]

< mll»>» 0 e[|m3 1en i

CliarEventol Editar | Er:clui.l. |

Evento | Tempo | Péagina | Haréario |
Evento 1 0arexz 7 10:51:48
Evento 2 109822 23 10:52:20

Inserindo Eventos / Marcacdes:

Quando da revisdo do exame podem ser inseridas marcacdes (eventos) no arquivo de video, as quais
permitem a descrigdo de eventos e 0 deslocamento rapido pelo exame. Para isso basta colocar o
cursor vertical, da tela do exame, no ponto desejado e, na tela do video, digitar o texto desejado e
clicar em Criar Evento.

Alterando/Editando um Evento

A alteracdo do texto informado como descricdo do evento deve ser feita da seguinte forma:
1 — Selecione o evento desejado na Lista de Eventos;
2 — Clique em Editar;

3 — Altere o texto do evento;
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4 — Cligue em Criar Evento.

Excluindo um Evento

Para excluir um evento selecione-o na Lista de Eventos e clique em Excluir.
Imprimindo a Lista de Eventos

Para imprimir a lista de eventos clique na impressora na janela de video

6.55. Reduzindo exames

Apo6s a impressao, € natural que se realize a reducdo do exame, ja que este ocupa muito espago no
Winchester.

E importante saber que a reducéo elimina todas as paginas do exame que ndo contenham amostras.
Portanto, se desejar conservar alguma pagina, insira uma amostra nela.

ApoOs inserir amostras em todas as paginas desejadas, clique no menu Arquivo e escolha Reduzir. A
janela Reduzir Arquivo aparecerd para que vocé clique no botdo Selecionar e selecione o exame
desejado. Escolha e clique em OK. O nimero do exame serd inserido na janela Reduzir Arquivo.
Clique no botdo OK. Outra janela se abriré solicitando a confirmacédo da redugdo. Clique novamente
em OK.

6.56. Copiando exames

Coloque o disquete do drive correspondente e clique no menuArquivo. Escolha Copiar. Uma janela
chamada Cépia de Arquivo se abrira para que vocé informe de onde e para onde ira copiar. Clique
na segunda janelinha e escolha o drive correspondente ao que esta o disquete. Clique, entdo, no
botdo Selecionar para selecionar o exame. Apds isto feito, clique no botdo OK.

Note que o nimero do exame seré inserido no campo apropriado da janela Copia de Arquiv.

Cligue no botdo OK e imediatamente a cdpia sera iniciada..
6.57. Apagando exames

Apos ter sido feita uma cdpia em disquete do exame, é natural que se deseje apagar este exame para
liberar espaco em disco. Proceda da seguinte maneira:

Clique no menu Arquivo e escolha Apagar. Uma janela chamada Apagado de Arquivo se abrira
para que vocé clique no botdo Selecionar. Outra janela se abrira para que vocé selecione o exame a
ser apagado. Apds seleciona-lo, clique no botdo OK. O nimero do exame sera inserido
automaticamente no campo apropriado da janela Apagado de Arquivo. Clique, entdo, nobotdo OK e
outra janela se abrira solicitando a confirmacédo de exclusdo do exame. Clique no botdo OK e o
exame serd imediatamente apagado.
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6.58. Atualizando exames

H& incompatibilidade entre os exames da versdo atual e os gerados em versdes anteriores a versdo
1.92. Para se poder ler e analisar esses exames é preciso atualiz&-los para a versao atual.

Para isso, vocé deve acessar a opcao Arquivo/Atualizar Exames e selecionar o arquivo que vocé
deseja atualizar.

Se vocé selecionar um arquivo compativel com a versao atual, nada sera feito. Caso seja necessario
atualiza-lo, o procedimento sera realizado, deixando o exame pronto para leitura e andlise.

6.59. Compactando exames

A compactacdo de exames é usada para o caso de se desejar transferir um exame de um computador
para outro se conservando o exame por inteiro. Pode ser usado também para se colocar varios
exames num mesmo disquete ou CD.

E necessario um programa de compactacio, por exemplo: winzip, arj e lha.
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7. PRECAUCOES - CUIDADOS E RESTRICOES

7.1. Precaucoes

Os seguintes avisos indicam a possibilidade de ferimento ao paciente ou ao operador.

* Esteja ciente do sinal de interferéncia, que pode ocorrer das fontes externas. Os sinais eletronicos
sdo requeridos para o Sleep Compact 800/810 funcionar. Mesmo que o sistema contenha 0os métodos
e as técnicas que podem fornecerprotecdo das fontes externas da interferéncia, vocé deve operar o
sistema como segue:

* Nao conecte os fios de ligagdo do sensor em tomadas elétricas. O contato do fio com as tomadas ¢
perigo de choque elétrico.

* Nao use os componentes do sistema em uma superficie resistente e nivelada. N&do coloque o
equipamento no tapete.

» Nio opere o sistema Sleep Compact 800/810 em nenhuma situacdo explosiva onde as fontes
inflaméaveis ou explosivas sdo operacionais e no uso.

* Se vocé suspeitar que o sistema nao estd trabalhando corretamente, ndo tente prestar-lhe servigos
de manutenc¢do. Contate o fabricante do equipamento para assisténcia técnica.

* Desconecte sempre os componentes de todas as fontes de alimentagao elétrica (AC) ao limpar o
sistema ou algum de seus acessorios. Para remover a fonte AC, desconecte o cabo da fonte de
alimentagdo da tomada.

» Nido conecte o equipamento de telefone as entradas auxiliares.

* Se um paciente tiver um histdrico cardiaco, ou consultar o médico do paciente antes de executar o
estudo.

» O equipamento Sleep Compact 800/810 e seus acessérios ndo sdo protegidos do efeito da
desfibrilacdo cardiaca.

* Remova todas as ligacdes dos pacientes (pegas aplicadas) antes de executar a desfibrilacdo
cardiaca.

* A freqiiéncia cardiaca medida nédo afeta o funcionamento do marcapasso, pois 0 marcapasso envia
pulsos ao coracdo que determina a quantidade de batimentos cardiacos. Dessa forma a freqliéncia
cardiaca é influenciada pelo funcionamento do marcapasso. Contate o médico antes de iniciar o
exame.

* Nao use o sistema Sleep Compact 800/810 em um ambiente de imagem de ressonancia magnética
(MRI) ou préxima a uma fonte elevada de emissdes.

* Ndo toque no modulo principal e no paciente simultaneamente, porque este pode criar um perigo
de choque elétrico.
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« Inspecionar periodicamente os cabos elétricos, cabos, e o dispositivo da fonte de alimentacdo para
danos ou sinais de desgaste. Rejeite e substitua todas as pecas danificadas antes de usar.

* Certificar-se de que todos os fios unidos ao paciente estdo distribuidos para reduzir a
probabilidade de estrangulacéo.

* Os pinos dos conectores identificados com o simbolo de adverténcia de ESD ndo devem ser
tocados. As conexdes ndo devem ser feitas a estes conectores a menos que 0s procedimentos
precaucdes de ESD forem usados.

Os procedimentos de precaugdes incluem métodos para impedir o acimulo de descarga elétrica (por
exemplo, condicionamento de ar, umidificacdo, cobertura de assoalho condutor, e roupa nao
sintética), descarregando o corpo para adaptacdo do equipamento ou do sistema ou a terra ou a um
objeto grande do metal, e ligando-se por meio de uma cinta do pulso ao equipamento ou ao sistema,
ou a terra.

» As pecas condutoras dos eletrodos e de conectores associados, incluindo o eletrodo terra, ndo deve
contatar outras partes condutoras, incluindo a terra.

» Ndo se usa durante procedimentos cirurgicos de alta freqiiéncia ou eletrocirurgias.

« Utilizar somente creme condutivo especificado pelo fabricante.
7.2. Cuidados

Os seguintes cuidados indicam a possibilidade dos danos ao aparelho. Para todo equipamento usado
com o sistema Sleep Compact 800/810, seguir todas as recomendacd@es e instru¢es do fabricante.
Ler, compreender, e seguir as instru¢des neste manual e em outro que vém com o sistema
SOMNIUN ou SONOLAB e seus componentes. Se vocé ndo tiver um manual, peca um ao fabricante
do equipamento.

» A operacdo do sistema Sleep Compact 800/810 pode adversamente ser afetada perto de campos
eletromagnéticos que excedem o nivel de 10V/m nas condicdes de teste de EN 60601-1-2.

» A operacgdo de equipamento de alta frequéncia (diatermia).
* Desfibriladores, ou equipamento de terapia de onda curta.

* No caso de uso de marcapasso o paciente devera ser monitorado em carater especial por médico
qualificado, e o menor sinal ou qualquer anomalia, 0 exame de polissonografia deve ser
interrompido.

» Radiacdo (por exemplo, raio X, CT).
« Campos magnéticos (por exemplo, RMI).

* Tela sintética das roupas ou dos tapetes podem também causar a interferéncia devido a eletricidade
estatica. Tocar em um objeto inanimado (por exemplo, parede) antes de segurar o paciente ou 0
sistema impede problemas do acimulo de estatica.

« Sinais de forte transmissdo da tevé, radio, aeroporto, policias, fogo, e as estacdes da ambuléncia
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poderiam se recebidas e interpretadas como sinais do coracdo e/ou da respiracdo. Se vocé ficar
situado menos de uma milha de algumas destas fontes, contate o fabricante para ajudar-lhe em
determinar se seu sistema operara corretamente.

* Ndo embebe e nem imerje o modulo principal em nenhum liquido.

* A interferéncia pode causar ou interromper a operagdo de equipamentos préximos. Pode ser
necessario orientar ou relocar o Sleep Compact 800/810 ou blindagem do local instalado.

* Nunca use um cabo de extensdo com o sistema Sleep Compact 800/810. Opere sempre
oequipamento usando uma tomada de alimentacdo AC. Se vocé estiver inseguro se uma tomada de
alimentacgdo esta aterrada corretamente, contate um eletricista para oauxilio.

* Nédo coloque liquidos sobre e nem proximo ao sistema Sleep Comapct 800/810. Se os liquidos
forem derramados no equipamento, interrompa 0 uso até que se possa determinar que o dispositivo
pode com seguranca ser operado. Contate o fabricante.

*Ndo opere o sistema Sleep Compact 800/810 durante tempestades elétricas.

*N&o deixe cair o modulo principal e componentes do sistema Sleep Compact 800/810. Se alguns
dos dispositivos cair no chéo, interrompa o uso até que se possa determinar que o dispositivo esta
inteiramente operacional. Contate o fabricante para auxilio.

* Relate problemas com qualquer dos componentes do sistema Sleep Compact 800/810. Se o sistema
néo estiver trabalhando corretamente, contate o fabricante imediatamente para o servico.

» Use somente acessorios e cabos especificados pelo fabricante. A ndo utilizagdo dos mesmos
recomendados pelo fabricante podera resultar em aumento das emiss@es eletromagnéticas .

» Sempre que iniciar um estudo de polissonografia verifique as conexdes dos cabos e sensores na
unidade principal. Se por acaso o equipamento acusar erro durante a calibracdo, ou mesmo ndo
obter uma calibracéo apropriada, os sensores e eletrodos deverdo ser avaliados para substituicao.

7.2.1 Consideracoes Quanto a Instalacdes Elétricas

O uso de tomada portatil maltipla (TPM) deve ser evitado tanto quanto possivel.

a) N&o devem ser posicionadas no chao;

b) Devem ser utilizadas somente por equipamentos que compdem o sistema;

c) Na&o conectar um equipamento ndo integrante do sistema a mesma TPM que alimenta o sistema;

d) Uma TPM deve suportar carga de 2KVA;

e) TPM adicional ou corddo de extensdo ndo deve ser conectado ao sistema, sob-risco de aumento
da corrente e fuga pelo paciente, além de niveis considerados seguros;

f) A conexdo de equipamento elétrico, que ndo é fornecido como uma parte do sistema a uma TPM
pode comprometer a compatibilidade eletromagnética do sistema, quanto a sua imunidade (veja
0 item 5.2).

Nota: Tomadas portateis multiplas ndo sdo fornecidas como parte do sistema.
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7.3. Adverténcias

* O Sleep Compact 800/810 somente podera ser utilizado por médico treinado para tal ou a sua
ordem, que tenham competéncia para interpretacdo dos dados obtidos.

« Utilizar somente produtos e acessérios com as especificacdes recomendadas pelo fabricante.
Diferentes especificacdes poderdo causar aumento de emissdoeletromagnética.

+ O equipamento respeita e esta de acordo com a norma de (EMC) interferéncia eletromagnética.

«E vedado o uso do Sleep Compact 800/810 em Centro Cirdrgicos e UTI’S por ndo ser equipamento
de suporte a vida.

+O fabricante recomenda que ndo deve ser usado, ou instalado, qualquer outro equipamento préximo
ao Sleep Compact 800/810, para ndo haver mudancgas de configuracdo e ma funcionabilidade do
equipamento, gerada por emissdes eletromagnéticas de outros equipamentos.

« Ler atentamente este manual, antes de iniciar o uso do equipamento.

* Os eletrodos e acessorios originais sdo compativeis e ndo causam nenhum dano ou prejuizo ao
paciente, desta forma o fabricante adverte o uso de eletrodos e acessorios que ndo sejam originais
ao equipamento.

7.4. Restricoes

O equipamento nao tem restri¢cdes. Pode ser usado para diagnostico em adultos e criangas.

8. TREINAMENTO

Em caso de necessidade do usuério, Meditron disponibiliza o servico de treinamento. Que pode ser:

e Pelo telefone em caso de usuario mais experiente.

e Através de conexdo remota. Meditron viabiliza em modo rapido e eficiente o operador na execucao
das tarefas primaria. 1sso prevé uma conexdo em banda larga a internet.

o Meditron sob consulta disponibiliza um treinamento personalizado na Meditron ou no local pela
duracdo de 6 horas, ou mais conforme necessidade.

9. MANUTENCAO E LIMPEZA

9.1. Manutencao preventiva

Para manutencdo preventiva, a Unidade Principal e os acessérios, deverdo ser enviados para o
laboratério da Meditron para que sejam aferidos, no minimo a cada ano. Neste ato a empresa fara
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todos os testes de parametrizagdo de medidas do equipamento. Tal teste ndo tomard mais que um dia
atil desde sua chegada em laboratorio.

9.2. Manutencao corretiva

Faz-se necessario a manutengdo corretiva, quando os parametros de parametrizagdo, ou seja, seu
graficos, do equipamento, ndo condizerem com a realidade ou o equipamento apresentar guaisquer
sinais de mau funcionamento ou anormalidade. A Unidade Principal e todos 0s seus acessorios
deverdo ser enviados para o laboratério do fabricante para que seja revisada e testada pela devida
assisténcia técnica

Em ambos os casos, o equipamento devera ser acomodado em sua embalagem original, embalado

em recipiente com protecdo e enviado para o laboratério da empresa ou entregue em maos, ou por
qualquer outra fora, desde que seja com o devido cuidado para evitar avarias. Em caso de ddvidas,
entrar em contato com o Depto. Técnico para instrucdes de embalagem e manuseio.

A fonte do equipamento possui fusivel interno, que pode ser substituido somente pela assisténcia
técnica do fabricante! Fusivel modelo:T4AL250VAC

9.3. Protecdo Ambiental

8.3.1A embalagem do equipamento é composta por caixa de papeldo contendo flocos de isopor. O
papeldo da embalagem é reciclavel. Procurar um centro de reciclagem para tal. O isopor podera ser
re-utilizado para sucessiveis embalagens ou descartado em local apropriado ou no sistema de coleta
local.

8.3.2Quando acabar a vida atil do equipamento, descartar todos 0s seus componentes em ligar
apropriado ou devolver o equipamento para o fabricante para providéncias (todos os custos com
envio e encargos fiscais, correm por conta do cliente)

8.3.3Pecas metalicas: Pesquisar desmanches ou depdsitos de sucata.
9.4. Limpeza

Este capitulo descreve como limpar o equipamento e os sensores do Sleep Compact 800/810. Siga
estas instrucdes gerais ao limpar os sensores:

1. Desconecte sempre 0os componentes de todas as fontes elétricas ao limpar o equipamento ou
algum de seusde seus acessorios

2. Siga as instrugdes do fabricante para a limpeza e desinfeccdo de todo o equipamento.

3. Desconecte todos o0s sensores e cabos do equipamento Sleep Compact 800/810 antes de limpar.
As secOes abaixo fornecem instrugdes especificas para limpar o equipamento.

A Unidade Principal e o cabo paciente.

Limpe a unidade Principal e o cabo paciente com um pano Umido entre cada paciente. Certifique-se
de que todas as pecas estdo completamente secas antes de reusa-las.
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Cuidado:N4o autoclave ou esterilize o equipamento Sleep Compact 800/810. ndo embeba nem
imerja o equipamento em nenhum liquido.

Sensores
Quando o estudo do sono termina, vocé deve limpar os sensores ap0s ter removido-0s do paciente.
Alguns sensores requerem limpeza especial.

Nota: o equipamento comprado de outro fabricante pode requerer métodos diferentes da limpeza e
de desinfeccdo.

Os eletrodos de EEG

Limpar os eletrodos de EEG depois de finalizado os procedimentos, de acordo com as instru¢des do
fabricante.

Sensores de ECG

Depois do uso, limpe os fios da ligacdo do eletrodo com desinfetante sem alcool. Limpe as ligag6es
de ECG com um liquido de limpeza sem alcool.

Sensores de fluxo de ar

Depois do uso, limpe o sensor e o cabo do sensor com um liquido de limpeza sem alcool.
Sensores de esforco (térax e abdominal)

Pode limpar com um desinfetante suave. As faixas podem ser lavadas com de detergente e agua.

Nota: Siga as instrucdes do fabricante para sensores da limpeza para todos os dispositivos
auxiliares usados com o Sleep Compact 800/810.

10. PECAS E ACESSORIOS

O Sleep Compact 800/810, possui pecas e acessorios que podem ser
adquiridos em separado ou que podem ser solicitados em caso de reposicgéao
por falta ou avaria. Sao eles:
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SUPORTE FONTE DE
P/FIXACAO SC800 ALIMENTACAO

CABO SC800SscC810 Chave Protecgao
PACIENTE Unidade Principal Software

Acessorios do sistema

« Computador da estagdo de trabalho
* Monitor do computador

* Laptop

 Auto-falantes do computador
» Microfones do computador

* Cabos

* Sensores de esforgo

* Sensores do oximetro

» Mangueira da canula

* LigacOes de ECG

* Manual instrucGes

* pasta disk fix

Nota: Recomenda-se que vocé compre o computador que vocé usard com o Sleep Compact 800/810
para assegurar o desempenho do Software SOMNIUM ou SONOLAB2015. Os clientes tém a opcéo
de obter e utilizar o mesmo computador para outros usos, porém o fabricante ndo garante o
desempenho nos sistemas SOMNIUM ou SONOLAB2015.
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Nota: Os computadores usados com o equipamento Sleep Compact 800/810 deve atender a UL 150,
IEC 60950 ou 60950 aprovados por norma.

Nota: O estilo do microfone, de alto-falantes, e de alguns acessorios tais como cameras pode diferir
das mostradas neste manual!

11. ESQUEMAS DE CIRCUITO

A Meditron Eletromedicina Ltda, predisp6es mediante acordo com o usuério, 0s esquemas de
circuitos, lista de pecas, componentes e outras informacgGes necessarias ao pessoal técnico
qualificado do Usudrio para reparar partes do equipamento que sdo designadas pela Meditron como
reparaveis.

12. TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO

Transporte:
A Deve ser feito de modo adequado para evitar queda e, em sua embalagem original.
Armazenagem:

O equipamento deve ser armazenado em local seco e fresco, em temperatura ambiente entre 15 e
40° e a umidade relativa em torno de 60%, de preferéncia em sua embalagem original de transporte
e armazenamento.

13. GARANTIA

Termo de garantia legal

(De acordo com o Cbdigo de Protecdo e Defesa do Consumidor. Lei 8.078, de 11 de Setembro de
1990) a empresa Meditron Eletromedicina Ltda., em cuprimento ao Art.26 da Lei 8.078, de 11 de
Setembro de 1990 vem por meio deste instrumento, garantir o direito do consumidor de reclamar
pelos vicios aparentes ou de facil constatacdo de todos os produtos por ela fabricados e
comercializados, pelo prazo de 01 ano, a contar da data de entrega efetiva dos produtos. Tratando-
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se de vicio oculto o prazo decadencial inicia-se no momento em que ficar evidenciado o defeito,
conforme disposto no Paragrafo 3° do Art.26 da Lei 8.078.

Para que o presente Termo de Garantia Legal surta efeito, o consumidor devera observar as
condicdes abaixo descritas:

N&o permitir que pessoas ndo autorizadas realizem a manutencdo dos materiais ou equipamentos em
questao.

Ndo permitir o uso indevido bem como mau uso dos materiais ou equipamentos em questao.

Seguir detalhadamente todas as orientagbes de uso, bem como os cuidados de limpeza e
conservacgdo descritos no Manual do Usuario ou instrucdes de uso.

As partes e pecas que venham a sofrer desgaste natural pelo uso dos materiais ou equipamentos, nao
estardo cobertas por este Termo Legal de Garantia, se o vicio for reclamado apds o prazo regular
determinado pelo fabricante para a substituicdo desses itens.

SC800/810 Rev 3.2 01/15 Meditron | GARANTIA



Manual do Usudrio

SLEEP COMPACT 800/810

14. SIMBOLOGIA UTILIZADA

14.1. No equipamento

SIMBOLO NORMA IEC DESCRIQAO
D 417-5172 Equipamento de Classe 1l
* 878-02-03 Parte aplicada do Tipo BF
348 3
Atencéo! Consultar os documentos acompanhantes
417-5017 Terminal de Aterramento Geral,
L
- Incluindo o funcional
! 417-5021 Terminal ou ponto de equaliza¢éo de potencial
(AN - 417-5032 Corrente Alternada
e 417-5031 Corrente Continua
q’ ™ Conector de entrada USB
‘ *) Fabricante
Né&o descarte o aparelho com residuos domésticos normais. Para
ﬁ *) informac&o sobre a disposicdo adequada do aparelho, por favor,
entre em contato com o servico responsavel.
IPX0 *) Avaliacdo Ordinaria do Equipamento
% *) rede
A N o
Y ™ Descarga eletrostatica
C € ™ Declaracdo CE de Conformidade
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14.2. Na embalagem

SIMBOLO

NORMA ISO

DESCRICAO

X
5]
=

N TT k 780 Este lado para cima
L -
r ! k 780 Fragil
L _I
780 Proteja contra chuvas
L _l
: ’ ’ Manusear com cuidado
\[/ 780 Manter protegido contra luz solar
AN
|
[~
]
@ Material Reciclavel
/Y 780 Limite de temperatura
60% 780 Umidade
A A
780 Empilhamento maximo 5 caixas

SC800/810 Rev 3.2 01/15
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15. ORIENTACAO E DECLARACAO DO FABRICANTE

Informacédo EMC:
Orientacédo e declaragcdo do fabricante
Emissdes Eletromagnéticas

Este dispositivo é pretendido para o uso ambiente eletromagnético
especificado abaixo.

O usuério deste dispositivo deve certificar-se que estd usado em tal
ambiente.

Testes de Conformidade Ambiente Eletromagnético -
Emissao Orientacao
Grupo 2 O Sleep Comapct 800/810 usa a energia de RF
somente para sua funcgdes internas.
RF emissdes Consequentemente,
CISPR 11 suas emissdes de RF sdo muito baixas e nédo é

provavel que cause nenhuma interferéncia em
equipamentos eletrénicos préximos.

RF emissbes Classe B O Sleep Compact 800/810 é apropriado
CISPR 11 para 0 uso em todos os
Emissdes Harmonicas Classe A estabelecimentos que ndo sejam residenciais e
aqueles conectados
IEC 61000-3-2
a rede publica de distribuicdo de energia elétrica de
Flutuactes de Tensao/ Conforme baixa tensio
Emisses de cintilagao que alimente edificagdes para utilizacio doméstico.
IEC 61000-3-3

Orientacdo e declaracédo do fabricante — Imunidade eletromagnética

Este dispositivo é pretendido para o uso ambiente eletromagnético
especificado abaixo.

O usuario deste dispositivo deve certificar-se que esta usado em tal
ambiente.
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SLEEP COMPACT 800/810
Teste de IEC 60601 Nivel de Ambiente
Imunidade Nivel de teste |conformidade Eletromagnético —

Orientacao

curtas e variagdes de
tensdo em linhas de
entrada da fonte de
alimentacéo

IEC 61000-4-11

40% UT (60% dip in
UT) para 5 ciclos 70%
UT (30% dip in UT)
para 25 ciclos <5%
UT (>95% dip in UT)
para 5 sec

+6 kV contato Conforme Os assoalhos devem ser telha de
Descarga madeira, concreto ou ceramica.
Eletrostatica +8 kV ar
Se os assoalhos forem cobertos
(ESD) com o material sintético, a
IEC61000-4-2 umidade relativa deve ser ao
menos 30%.

) o +2 kV para linhas de Conforme A principal qualidade de
Transiente rapido fornecimento de alimentacdo principal deve ser
elétrico/estourado alimentacdo aquela de um ambiente tipico em

) repouso ou hospital.
IEC 61000-4-4 +1 kV para !lnhas de
entrada e saida.
Surge +1 kV Modelo Conforme A principal qualidade de
) ) alimentacdo principal deve ser
IEC 61000-4-5 | diferencial aquela de um ambiente tipico em
+2 KV Modo Comum repouso ou do hospital
Mergulhos de <5% UT (>95% dip in A principal qualidade de
tensdo, interrupgdes | UT) para 0.5 ciclo alimentacdo deve ser aquela de um
Conforme

ambiente tipico do hospital.

Se 0 usuario do Sleep Compact
800/810 requer a operagdo
continuada durante interrupcdes
dos dispositivos principais de
alimentacdo, recomenda-se que 0
equipamento de uma fonte de
alimentagdo interruptivel ou de
uma bateria.

Nota: UT € a tensao principal da A.C. antes da aplicacdo do nivel do teste.

Orientacédo e declaracdo do fabricante — Imunidade eletromagnética

Este dispositivo é pretendido para o uso ambiente eletromagnético
especificado abaixo.

O usuério deste dispositivo deve certificar-se que estd usado em tal

ambiente.
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IEC 61000-4-6

Teste de IEC 60601 Nivel de Ambiente
Imunidade Nivel de conformidade Eletromagnético -
teste Orientacéo
Frequéncia de 3 A/m 3 A/m Conforme Os campos magnéticos de
alimentacéo frequéncia de alimentagéo devem
(50/60Hz) campo estar na caracteristica de niveis de
magnético da uma posicao tipica em um
frequéncia ambiente tipico de hospital ou
comercial tipico
IEC 61000-4-8
3Vrms 3 Vrms Confome O equipamento de comunicacao
portétil e mével de RF deve ser
150 kHz a 80 usado ndo muito perto de
Conducao RF MHz qualquer pega do Sleep Compact

800/810, incluindo cabos, com a
distédncia recomendada da
separacao calculada da equacéo
aplicavel a frequéncia do
transmissor.

Distancia recomendada de
separacao

d=12VP
d=1.2 YP 80 MHz to 800 MHz

d=23YP 800 MHz to 2.5 GHz

onde P esta a avaliacao de
alimentacdo

maxima de saida do transmissor
em Watts

(W) de acordo com o fabricante
do transmissor, e d é a distancia
recomendada da separacdo nos

medidores (m).
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As forgas do campo dos
transmissores fixos

de RF, como determinados por
um exame eletromagnético do
local, e devem ser

menos do que o nivel de
compliance em

cada interferéncia de escala de
frequéncia b

pode ocorrer préximo ao
equipamento

marcada com o seguinte simbolo:

3V/m 3 V/m Conforme

RF radiada
80 MHz a 2.5

IEC 61000-4-3 (((i)))
GHz

NOTA 1: Em 80 MHz E 800 MHz, a escala de freqiiéncia mais elevada aplica.

NOTA 2: Estas diretrizes ndo podem aplicar-se em todas as situa¢des. A propagacdo eletromagnética é
afetada pela absorcéo e pela reflex@o das estruturas, dos objetos, e das pessoas.

a As intensidades de campo dos transmissores fixos, tais como estacfes de base para os telefones (celular/
sem fio) de radio e radios moveis da terra, o radio amador, o radio AM e FM e transmissdo de tevé néo
pode ser previstas teoricamente com precisdo. Para avaliar o ambiente eletromagnético devido aos
transmissores fixos de RF, um exame eletromagnético do local deve ser considerado. Se a forca medida do
campo na posicao em que o Sleep Compact 800/810 esta sendo usado exceder o nivel aplicavel de
conformidade de RF acima, o Sleep Compact 800/810 deve ser observado para verificar a operagédo normal.
Se o desempenho anormal for observado, as medidas adicionais podem ser necessarias, como reorienta¢do
ou recolocacdo do dispositivo.

b Sobre a escala de frequéncia 150 KHz a 80 MHz, as forcas de campo devem ser menores de 3 V/m.
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Distancias recomendadas da separacao entre o equipamento de
comunicacdes portatil e mével de RF e este dispositivo.

O Sleep Compact 800/810 é destinado para uso em um ambiente
eletromagnético em que os distdrbios de RF sdo controlados. O cliente ou o
usuéario do Sleep Compact 800/810 podem ajudar a prevenir a interferéncia
eletromagnética mantendo uma distdncia minima entre o equipamento de
comunicac0fes portatil e mével de RF(transmissores) e o Sleep Compact
800/810 como recomendado abaixo, de acordo com a poténcia maxima de
saida dos equipamentos de comunicacdes.

Distancia de separacao de acordo com a freqiéncia do transmissor m
Taxa Maxima Saida
de alimentacao do 150 kHz a 80 MHz 80 MHz a 800 MHz 800 MHz a 2.5 GHz
transmissor W
d=12VP d=1.2vV[P d=23VYP

0.01 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 0.38 0.73

1 1.2 1.2 2.3

10 3.8 3.8 7.3

100 12 12 2.3

Para os transmissores avaliados em uma poténcia maxima de saida ndo listado acima, a distancia
recomendada da separacdo nos medidores (m) pode ser estimada usando a equagéo aplicavel a freqiiéncia do
transmissor, onde P é a avaliacdo de alimentacdo méaxima de saida do transmissor em Watts (W) de acordo
com o fabricante do transmissor.

Nota 1: Em 80 MHz e em 800 MHz, a distancia da separacdo para a escala de frequéncia aplica-se a mais
elevada.

Nota 2: Estas diretrizes ndo podem aplicar-se em todas as situagdes. A propagacdo eletromagnética é afetada
pela absorcéo e pela reflexdo das estruturas, dos objetos, e das pessoas.
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